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Dans ce texte le genre masculin utilis€] fait aussi reference au genre feminin.

About this Edition
Editor: Bastian Stalder

This edition contains the original text from the Kata and Kumite Competition Rules set
by the World Karate Federation.

Please report mistakes to bastian.stalder@karatelyss.ch.

All about the competition rules and real time updates you can find under

karatelyss.ch/wettkampfregeln.

Terms of Use

For personal use this document can be reproduced without limitation. Digital repub-

lishing is prohibited!

Thanks

Very special thanks to Rudi Seiler, former WKF Karate Referee, for his technical sup-
port in editing and translating this document and for his tremendous effort to support
young referees!

Version Janvier 2017
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Reglements de Kumiteé

Article 1: Aire de compétition pour le Kumité

01.08.2017

L’aire de competition doit etre plane et ne presenter aucun obstacle.

L’aire de competition doit etre un carre forme par des pieces de tatami du
type homologue par la WKF, avec 8 metres par cote’ (mesure prise a la partie
exterieure), avec un metre de plus comme zone de securite, tout au tour. Les

deux metres de zone de securite’ ne doivent presenter aucun obstacle.

Deux carres inverses sur la partie rouge dans a une distance d’'un metre du

centre de [aire de competition, comme limite pour les adversaires.

L’Arbitre sera place’au centre entre les deux carres face aux competiteurs a

une distance d’un metre de laire de securite.

Chacun des Juges sera assis a un coin du tatami dans ’aire de securite. L'Ar-
bitre pourra se deplacer tout au tour du tatami, y compris l'aire de securite’
ou les Juges sont assis. Chacun des Juges sera equipe’d’un drapeau bleu et

d’un drapeau rouge.

Le Superviseur de la Rencontre sera assis juste hors de ['aire de securite, der-
riere et a gauche ou a droite de I'Arbitre. Celui-ci sera equipe d’un signe ou

d’un drapeau rouge et d’un sifflet.

Le Superviseur du Score sera assis a la table officielle correspondante, entre

le marqueur et le chronometreur.
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8. Lesentraineurs seront assis hors de la zone de securite'de leur cote corre-
spondant du tatami, face a'la table centrale. Dans les cas ou'la zone de com-
petition est surelevee, les entraineurs seront assis hors de la zone surelevee.

9. Laligne du bord de l’aire de competition d’un metre doit €tre d’une couleur
differente de celle du reste du Tatami.

Explication

1.

Il ne doit pas y avoir de panneaux publicitaires, de petits murs, etc., a'moins

d’un metre du perimetre exterieur de l'aire de securite!

Les pieces du tatami utilisees ne devraient pas etre glissantes la’ou’elles sont
en contact avec le sol, mais avoir un faible coefficient de frottement sur leur
surface superieure. Elles ne devraient pas etre aussi epaisses que celles du Ju-
do, car celles-ci empethent les mouvements de karate. L’Arbitre doit s’assurer
que les pieces du tatami ne se separent pas pendant la competition car les es-
paces vides causent des blessures et constituent un danger. Celles-ci doivent

etre du type homologue'par la WKF.

Article 2: Tenue officielle

Les competiteurs et leurs entraineurs doivent porter la tenue officielle con-

formement aux caracteristiques definies ci-apres.

La Commission d’Arbitrage peut exclure tout officiel ou competiteur ne se

conformant pas a cette regle.

Version Janvier 2017
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Arbitres

Les Arbitres et les Juges doivent porter la tenue officielle definie par la Com-
mission d’Arbitrage. Cette tenue doit €tre portee lors de toutes les competi-
tions et a tous les cours.

La tenue officielle sera la suivante:

+ Veste bleu marin, non croisee, avec deux boutons argentes.

« Chemise blanche a manches courtes.

+ Cravate officielle, sans epingle.

+ Pantalon gris clair, sans revers. (ANNEXE 9)

+ Chaussettes bleu fonce ou noires normales et chaussons noirs pour le ta-

tami.

+ Les Arbitres et les Juges feminins peuvent porter des pinces a cheveux et

une tenue a caractere religieux du type approuve par la WKF.

Compétiteurs

01.08.2017

Les competiteurs doivent porter un karate gi blanc, sans bande, ni passe-
poil, ni lisere’ personnel. Seul ’embleme ou le drapeau du pays doit €tre
porte’sur le cote'gauche de la veste sans depasser une superficie totale de
12cm par 8cm (voir Annexe 7). Seule la marque du fabricant du karate'gi
peut etre visible. De plus, un dossard d’identification, delivre par la Commis-
sion d’Organisation, sera porte. L’'un des competiteurs doit porter une cein-
ture rouge et l'autre une ceinture bleue. Ces ceintures doivent avoir environ
5 cm de large et, d’'une longueur telle qu’une fois attachees, elles depassent
15 cm de chaque cote'du noeud. Les ceintures doivent etre de couleur rouge
et bleue pure sans €tre liserees ni avoir de la publicite ou d'autres marques,

sauf 'etiquette habituelle du fabricant.

Nonobstant ce qui est ecrit dans le paragraphe ci-dessus, le Comite’ Executif
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peut autoriser certaines etiquettes publicitaires ou marques de sponsors re-

connus.

La veste, quand elle est attachee a la taille par la ceinture, doit €tre d’'une
longueur minimale couvrant au moins les hanches, mais ne doit pas depass-
er les 3/4 de la longueur de la cuisse. Les competitrices doivent porter une
chemisette normale blanche sous la veste du karate'gi. Les ficelles de la

veste doivent etre attachees. Il est interdit d’utiliser des vestes sans ficelles.

Les manches ne doivent pas depasser le pli du poignet et recouvrir au moins
la moitie’'de 'avant-bras. Les manches de la veste ne peuvent pas €tre

retroussees.

Les pantalons doivent €tre d’une longueur suffisante pour recouvrir au
moins les 2/3 du tibia sans recouvrir les chevilles. Ils ne peuvent pas €tre

retrousses.

Les competiteurs doivent avoir les cheveux propres et coupes a une
longueur telle qu’ils ne ge€nent pas le bon deroulement de la rencontre. Le
Hachimaki (bandeau de tete) ne sera pas autorise. Lorsque ’Arbitre consid-
€re qu’un competiteur a les cheveux trop longs ou trop sales, il peut le dis-
qualifier. Les barrettes et €pingles a cheveux ainsi que toute piece me-
tallique sont interdites. Des rubans, des bandeaux et d’autres decorations
sont interdites. Un ruban en caoutchouc ou un ruban pour les couettes

seront autorises.

Les competiteurs feminins pourront porter une tenue a caractere religieux

du type approuve’par la WKF.

Les competiteurs doivent avoir les ongles coupes courts et ils ne peuvent
pas porter d’objet metallique ou autre qui puisse blesser leurs adversaires.
L’utilisation d’appareils d’orthodontie metalliques doit etre autorisee par
U’Arbitre et le medecin officiel. Le competiteur sera entierement responsable

de toute blessure.

Version Janvier 2017
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9.

10.

11.

12.

13.

14.

01.08.2017

Les protections suivantes sont obligatoires:

9.1. Les gants approuves par la WKF, un competiteur portera des gants

rouges et 'autreportera des gants bleus.
9.2. Le protege-dents.

9.3. Le protecteur corporel approuve par la WKF (pour tous les com-

petiteurs) ainsi quele protege-poitrine pour les athletes feminines.

9.4. Les protege-tibias approuves par la WKF, un competiteur portera
des protege-tibias rouges et 'autre portera des protege-tibias

bleus.

9.5. Les protege-pieds approuves par la WKF, un competiteur portera
des protege-pieds rouges et l’autre portera des protege-pieds

bleus.

Les coquilles sont facultatives, mais si portees devront etre du type homo-

logue.

Les lunettes sont interdites. Les lentilles souples peuvent €tre portees, sous

la responsabilite’du competiteur.

Le port de tout autre habillement, veétement ou equipement est interdit.

Tous les elements de protection devront etre, dans leur cas, du type ou des

types homologue/s par la WKF.

Le Superviseur de la rencontre (Kansa) est oblige'de controler avant chaque
rencontre que les competiteurs portent 'eéquipement homologue (dans les
Championnats Internationaux ou Nationaux, I’eéquipement homologue par

la WKF devra €tre accepte et ne pourra pas etre refuse).

L’utilisation de bandages, ou de support a'la suite d’une blessure, doit etre

approuvee par l’Arbitre apres le rapport du Medecin du Tournoi.
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Entraineurs

Pendant toute la competition, ’entraineur doit porter obligatoirement le
survetement officiel de sa fedetration, et sa licence officielle d’identification
doit etre visible, a 'exception des finales des évenements officiels de la WKF,
ou les entraineurs masculins doivent porter un costume de couleur fonce,
une chemise et une cravate - tandis que les entraineurs feminines peuvent
choisir de porter soit une robe, soit une tailleur ou une combinaison d’une
veste et une jupe en couleur fonce. Les entraineurs feminines peuvent aussi
choisir de porter une tenue a caractere religieux tu type approuve par la
WKEF.

Explication

1.

1.

.

Le competiteur doit porter une seule ceinture; rouge pour AKA et bleue pour

AO. Les ceintures de grade ne doivent pas etre portees durant les rencontres.

Les protege-dents doivent etre correctement ajustes.

Quand un competiteur arrive sur l’aire de competition avec une tenue non con-
forme, il ne sera pas immediatement disqualifie; mais une minute, lui sera ac-

cordee pour y remedier.

Lorsque la Commission d’Arbitrage donne son accord, les Arbitres officiels peu-

vent etre autorises a'enlever leur veste.

Article 3: Organisation des compétitions de Kumité

1.

Un tournoi de karate peut comprendre des competitions kumite et/ou kata.
La competition de kumite peut etre, en plus divisee en rencontres individu-
elles et par equipes. Les rencontres individuelles peuvent €tre ensuite di-

Version Janvier 2017
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01.08.2017

visees en categories d’age et de poids. Les Categories de poids sont, enfin, di-
visees en differentes rencontres. Le terme «rencontre» designe aussi les com-

petitions kumite'individuelles opposant des paires de membres d’equipes.

Dans la competition individuelle, aucun competiteur ne peut etre remplace

par un autre apres le tirage au sort aura ete realise.

Les competiteurs individuels ou les equipes qui n’arrivent pas sur les lieux
de la competition a leur appel, seront disqualifies (KIKEN) dans la categorie
correspondante. Dans les rencontres par €quipes, la ponctuation pour les

rencontres n'ayant pas lieu, sera mise a 8-0 en faveur de l'autre equipe.

Les equipes masculines sont formees par sept membres, dont cing en-
treront en rencontre pour chaque tour. Les equipes feminines seront
formees par quatre membres, dont trois entreront en rencontre pour

chaque tour.

Les competiteurs sont tous membres de I'equipe. Il n’y a pas de remplacant

determine.

Avant chaque rencontre, le representant de I'equipe doit donner a'la table
officielle, la liste officielle des noms des competiteurs de I’équipe et l'ordre
dans lequel ils se rencontreront. Les competiteurs selectionnes entre les
sept membres de I’equipe et I'ordre de la rencontre peut €tre change pour
chaque tour, mais une fois qu’il aura ete’enregistre, il ne peut plus €etre

change’jusqu’a la fin du tour.

Une equipe sera disqualifiee quand ['un de ses membres ou son entraineur
change la composition de I’equipe ou l’ordre de la rencontre sans 'avoir sou-

mis par ecrit avant le debut de la rencontre’eliminatoire correspondante.

Dans les rencontres par equipes, quand un individu perd a cause d'avoir
recu un Hansoku ou un Shikkaku, tous les points du competiteur disqualifie
seront mis a zero et une ponctuation 8-0 sera enregistree pour cette rencon-

tre pour 'autre equipe.
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Explication

1.

1.

V.

V.

Un «tour» est une etape specifique de la competition conduisant a'determiner
Uidentification des finalistes. En kumite, un tour elimine 50% des participants,
tout en comptant les competiteurs sans adversaire (byes). Le meine est val-
able pour les repethages. Dans une competition en poule (round robin), un

tour permet a'tous les competiteurs de la poule de se rencontrer une fois.

L’emploi des noms peut poser des problemes de prononciation et d’identifica-

tion, Des numeros de dossard doivent etre alloues et utilises.

Lorsque l’equipe s’aligne avant une rencontre, elle devra se presenter avec les
competiteurs qui vont reellement prendre part a'la rencontre. Les non partici-
pants et l’entraineur ne devront pas s’aligner, et devront rester assis dans un

endroit deSigne’a’part a'ce propos.

Pour pouvoir participer a'une rencontre, les equipes masculines doivent
presenter au moins trois competiteurs et les feminines au moins deux. Une
equipe avec un nombre inferieur de competiteurs a’ceux qui ont ete’requis

sera exclue de la rencontre (Kiken).

Pour pouvoir participer a’'une rencontre, les equipes masculines doivent
presenter au moins trois competiteurs et les feminines au moins deux. Une
equipe avec un nombre inferieur de competiteurs a’ceux qui ont ete’requis

sera exclue de la rencontre (Kiken).

La liste avec l'ordre de la rencontre peut etre presentee soit par l’entraiheur,
soit par un des competiteurs designe’de l'equipe. Lorsque ’entraiheur
presente la feuille de competition, il doit etre clairement identifiable comme
tel, sinon la liste pourrait etre refusee. La liste doit inclure le nom du pays ou
du club, la couleur de la ceinture alloueé a'l’equipe pour cette rencontre ainsi
que l'ordre des membres de ’'equipe. Les noms des competiteurs ainsi que leur
numefro de dossard doivent etre inclus; la liste doit etre signee par I'entraiheur

ou par la personne nommee.

Version Janvier 2017
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VIl.  Les entraineurs devront presenter a'la table officielle leur accreditation avec
celle de leur competiteur ou equipe. L’entraineur devra rester assis sur la
chaise fournie et ne devra pas intervenir par son action ou ses mots dans le

bon deroulement de la rencontre.

ViIll.  Quand une erreur se glisse dans l’enregistrement d’un tableau, et que des com-
petiteurs non concernes prennent part a'la rencontre, alors, quelle que soit l'is-
sue du match, ce dernier sera declare’nul et non avenu. De facon a'reduire ce
type d’erreur le vainqueur de chaque match doit confirmer la victoire a’'la

table de controle avant de quitter I'aire de competition.

Article 4: L'écipe arbitrage

1. Pourchaque rencontre, ’equipe arbitrale sera composee de: un Arbitre
(SHUSHIN), quatre Juges (FUKUSHIN) et un Superviseur de la rencontre
(KANSA).

2. Dansunerencontre de kumite, U'Arbitre et les Juges ne doivent pas avoir la

meme nationalite'que les competiteurs.

3. Enoutre, pour faciliter les operations des rencontres, des chronometreurs,

marqueurs, annonceurs et superviseurs, seront designes.

Explication

. Audebut d’une rencontre, I’Arbitre se tient sur le bord exterieur de l’aire de
competition. Les Juges 1 et 2 se tiennent sur la gauche de I’Arbitre et le Super-

viseur de la rencontre et les Juge 3 et 4 se tiennent a’sa droite.

II. ~ Apres l’echange traditionnel des saluts entre les competiteurs, et l'equipe arbi-

trale, I'Arbitre fait un pas en arriere, les Juges et l'Arbitre se retournent lui

01.08.2017
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faisant face, et tous se saluent et ils vont occuper leurs positions.

Ill.  Lorsque tous les Juges changent, les Officiels qui sortent, a'l’exception du Su-
perviseur de la rencontre, se placeront comme au debut de la rencontre, ils se

saluent entre eux et a'la suite ils quittent 'aire ensemble.

IV.  Quand les Juges changent individuellement, le Juge entrant rejoint le Juge sor-

tant, ils se saluent et echangent leurs positions.

V. Dans les rencontres par equipes et a’condition que l'equipe arbitrale complete
ait les qualifications necessaires, les positions de l'arbitre et des juges pour-

ront alterner entre chaque rencontre.

Article 5: Durée des rencontres

1. Laduree des rencontres de kumite'est limitee a trois minutes pour les com-
petiteurs seniors masculins (individuels et par €quipe). Les rencontres
sehior feminines seront de deux minutes. Les rencontres pour les moins de
21 ans seront de trois minutes pour les categories masculines et de deux
minutes pour les categories feminines. Les rencontres cadets et juniors

seront de deux minutes.

2. Letempsde la rencontre commence quand ’Arbitre donne le signal de
debut et s’arrete chaque fois que I'Arbitre dit YAME.

3. Lechronometreur signalera clairement au moyen d’un gong ou d’une son-
nette, pour indiquer «encore 15 secondes» et «fin de temps». Le signal de

«fin de temps» marque la fin de la rencontre.

4. Les competiteurs ont droit a une periode de temps entre les rencontres,
equitable a'la duree standard de la rencontre, afin de reposer et pouvoir

Version Janvier 2017
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changer '’equipement. La seule exception a cela est pendant le repechage
ou, dans le cas de changement de couleur, le temps sera prolonge’a 5 min-

utes.

Article 6: Score

01.08.2017

Les scores sont les suivants:

1. Ippon Trois points
2. Waza-ari Deux points
3. Yuko Un point

Une technique effective compte quand elle est effectuee selon les criteres

suivants:

a. Bonne forme

b. Attitude sportive

C. Grande vigueur

d. Zanshin

e. Timing avec opportunite’
f. Distance correcte

Un Ippon peut etre accorde pour:
a. Coups de pieds Jodan.

b. Toute technique valable realisee sur I’adversaire prealablement

projete’ou ayant tombe.

Un Waza-ari peut etre accorde pour:
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Coups de pied Chudan.

5.  UnYuko peut etre accorde pour:

b.

6. Lesattaques sont limitees aux surfaces suivantes:

a.

Chudan ou Jodan Tsuki.

Jodan ou Chudan Uchi.

Tete

Face

Cou

Abdomen

Poitrine

Dos

Cotes

7. On considere comme valable une technique effective portee en meme

temps que le signal de fin de rencontre. Une attaque, meme effective,

delivree apres un ordre de suspendre ou d’arreter la rencontre, ne sera pas

comptabilisee et peut valoir une penalisation au fautif.

8. Aucune attaque, méme techniquement correcte, ne sera consideree comme

valable lorsque les deux competiteurs sont hors de ['aire de competition.

Cependant, quand l'un des competiteurs est hors de 'aire de competition et

son adversaire effectue une technique effective alors qu’il est encore dans

[’aire de competition, et ceci, avant le commandement «<YAME» de 'Arbitre,

la technique sera comptabilisee.

Explication

Version Janvier 2017
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Pour marquer il est necessaire d’appliquer une technique dans une zone valable selon ce

qui est exprime’dans le point 6 antetieur. La technique doit etre controlee convenable-

ment, en relation a’la zone attaqueeé et doit satisfaire les 6 criteres du point 2 anterieur.

Vocabulaire Critéres techniques
Ippon (3 points) 1. Coups de pieds Jodan. Jodan se definit comme face, tete et
se donne pour: cou.

2. Toute technique valable realisee sur un adversaire prealable-

ment projete, ayant tombe’'de lui-meme ou etant sur le sol.

Waza-ari (2 points) | 1. Coups de pieds Chudan. Chudan se definit comme abdomen,

se donne pour: poitrine, dos et cotes.
Yuko (1 point) 1. Tout coup de poing (Tsuki) sur une des sept zones valables.
se donne pour: 2. Tout coup (Uchi) sur une des sept zones valables.

1.

1.

.

01.08.2017

Pour des raisons de securite; les projections par une saisie au-dessous de la
taille sont interdites et elles peuvent valoir une pehalisation au fautif, lorsque
Padversaire n’est pas retenu, ou quand il tombe dangereusement, ou quand le
point du tour est au-dessus du niveau de la ceinture. Les exceptions pour ceci
sont les balayages conventionnels ou'il n’est pas necessaire que 'adversaire
soit retenu pendant ’execution de la projection, comme de ashi-barai, ko uchi
gari, kani waza etc. Suite a'une projection, l’Arbitre laissera le temps pour es-

sayer immediatement une technique effective.

Lorsqu’un competiteur est projete’conformement au reglement, il glisse,
tombe ou est au sol pour une raison quelconque et il est marque’par son adver-

saire, le score sera IPPON.

Une technique realisee avec une «<Bonne Forme», selon les concepts du karate”

traditionnel, est consideree comme etant efficace.

Une «Attitude Sportive» est un element essentiel de la «<Bonne Forme» et se

refere a’une concentration elevee au moment ou'la technique est delivree.

«Vigueur d’Application» definit la puissance et la vitesse d’une technique ain-
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si qu’une volonte'evidente de relussite.

Zanshin est le critere le plus souvent neglige’lors de ’evaluation de la valeur
d’une technique. C’est I’etat d’engagement continu qui permet au competi-
teur de conserver sa vigilance pour eviter les contre-attaques potentielles de
I'adversaire. C’est-a'dire, 'adversaire ne retourne pas la figure pendant la real-
isation de la technique et continue en faisant face a’son adversaire apres la

dite action.

Un bon «Timing» signifie qu’une technique est delivree au moment precis ou’

elle aura le plus d’effet potentiel possible.

La «Distance Correcte» signifie egalement que la technique est delivree avec
la distance precise ou'elle aura le plus d’effet potentiel possible. Ce quiim-
plique que lorsqu’une technique est delivree au moment ou'l’adversaire recule

rapidement, leffet potentiel produit par ce coup est reduit.

La Distance est aussi en relation avec le fait qu’une technique vient en contact
ou pres de la cible. Un coup de poing ou un coup de pied arrivant a’5 cen-
timetres du visage, de la tete ou du cou peut etre considere’comme ayant une
distance correcte. Cependant, les techniques Jodan qui aboutissent a'une dis-
tance a’5 centimetres de la cible, sans que 'adversaire n’ait aucune tentative
de blocage ou d’esquive, seront comptabilisees, pourvu qu’elles correspon-
dent aux autres criteres. Dans les competitions Cadet et Junior un contact tres
leger (auparavant appele’«contact a’la peau») a'la tete, au visage ou au cou
seront permises seulement pour les coups de pied Jodan et la distance de

score sera augmentee jusqu’a’10 centimetres.

Une mauvaise technique est une mauvaise technique, quel que soit le point
d’impact ou quelle que soit la facon dont elle a ete’effectuee. Une technique
avec un manque de rigueur dans la forme ou la puissance, ne sera pas compta-

bilisee.

Les techniques effectuees au-dessous de la ceinture peuvent etre comptees, a’

condition qu’elles soient au-dessus du pelvis. Le cou, ainsi que la gorge, sont
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des cibles potentielles. Cependant, en aucun cas la gorge ne doit etre touchee,

mais une technique parfaitement controleé peut etre comptabilisee.

Une technique bien effectuee au niveau des omoplates peut etre comptee. Par
contre, la zone de I’epaule delimitee par la jonction du bras avec 'omoplate et

la clavicule n’est pas valable.

Le signal annoncant la fin de la rencontre met fin aux possibilites de marquer
des points, meme lorsque UArbitre n’a pas immediatement, par inadvertance,
arrete’le rencontre. Cependant, des sanctions peuvent toujours etre imposees.
Celles-ci peuvent etre imposees par ’equipe arbitrale apres un rencontre,
quand les competiteurs sont encore sur l’aire de competition. Une fois que les
competiteurs ont quitte’la surface de la rencontre, des sanctions ne pouvant
etre imposees que par la Commission d’Arbitrage ou par la Commission Disci-

plinaire et Juridique.

Quand deux competiteurs executent des techniques valables au meine mo-
ment, le critere du bon "timing" n'a pas ete’atteint et le jugement correct sera
de ne pas octroyer de point. Pourtant, les deux competiteurs pourront recevoir
des points pour leurs techniques correspondantes si chacun d'eux a deux dra-
peaux en sa faveur et les techniques sont executees avant «<yame» et le signal

de temps.

Si un competiteur marque des points avec plus d'une technique consecutive
avant que la rencontre n'ai arrete, le competiteur recevra les points pour la
technique avec le plus de points, independamment de la sequence des tech-
niques realisees. Par exemple, si un coup de pied venait apres un coup de po-
ing efficace, les points pour le coup de pied seront octroyes, sans tenir compte
si le coup de poing a marque’premierement, puisque le coup de pied a une

valeur superieure.
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Article 7: Criteres de décicision

Le resultat d’'une rencontre est defini lorsqu’un competiteur a un avantage de huit
points sur son adversaire, ou quand le temps de la rencontre passe et il existe un avan-
tage de points, ou bien par « Hantei » ou lorsque son adversaire obtient un HANSOKU,
un SHIKKAKU ou un KIKEN.

1.  Aucunerencontre individuelle ne peut finir a egalite'de points. Quand a'la
fin de la rencontre il y a €galite’ de points ou pas de points, I’Arbitre annon-
cera egalite’ (HIKIWAKE).

2. Dansdes rencontres individuelles, en cas d’egalite’ou pas de points apres le
temps complet de la rencontre, la decision sera prise par le vote final des qu-
atre Juges et |'Arbitre, chacun auront un vote preponderant. Une decision

pour l'un ou l’autre competiteur est obligatoire et celle-ci sera prise selon ce

qui suit:

a. L’attitude, l’esprit rencontre et la force demontree par les competi-
teurs.

b. La superiorite’ des techniques et des tactiques depliees.

C. Quel des competiteurs a initie'dans la plus grande partie des ac-
tions.

3. L’equipe vainqueur est celle qui a obtenu le plus de victoires. Dans le cas ou’
les deux equipes ont le méme nombre de victoires, le vainqueur sera celle
qui a le plus de points, en faisant I’addition des rencontres perdues et gag-
nees. La difference maximale de points enregistree sera de huit.

4. Lorsque les deux equipes ont le méme nombre de victoires et de points, il y
aura une autre rencontre decisive. Chaque equipe devra designer un des
competiteurs de 'equipe pour la rencontre additionnelle, sans tenir compte
s'il a deja participe a une des rencontres entre les deux €quipes. Quand au-
cun competiteur ne devient vainqueur de la rencontre additionnelle par une

superiorite’de points, la rencontre additionnelle sera decidee sur la base de
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HANTEI, conformement au meme processus que pour les rencontres indivi-
duelles. Le resultat du HANTEI pour la rencontre additionnelle decidera

donc du resultat de la rencontre.

Dans la competition par equipes, un rencontre finira lorsqu’une €quipe
gagne assez de rencontres ou elle obtient assez de points pour en €tre vain-

queur et il n’y aura plus de rencontres.

Dans les cas ou tous les deux AKA et AO serait disqualifies dans la meme ren-
contre par Hansoku, les adversaires prevus pour le prochain tour gagneront
par bye (et aucun resultat ne sera annonce), sauf si la disqualification dou-
ble est applique’ dans une rencontre pour une medaille, dans ce cas-la'le

vainqueur sera declare’ par Hantei.

Explication

1.

01.08.2017

Quand l’issue d’une rencontre est decideé par vote a'la fin d’une rencontre in-
achevee, (Hantei), U'Arbitre devra sortir de l'aire de competition et annoncer
«Hantei», puis donnera un coup de sifflet en deux tons. Les Juges indiqueront
leur opinion au moyen des drapeaux et l'Arbitre signalera son vote au meme
temps avec un signe de mains. Alors, l'Arbitre retournera a’sa position d’o-
rigine donnant un coup de sifflet court pour annoncer la decision et il annon-

cera le vainqueur normalement.

Quand l’issue d’une rencontre est decidee par vote a'la fin d’une rencontre in-
achevee, (Hantei), U'Arbitre devra sortir de l'aire de competition et annoncer
«Hantei», puis donnera un coup de sifflet en deux tons. Les Juges indiqueront
leur opinion au moyen des drapeaux et l'Arbitre signalera son vote au meme
temps avec un signe de mains. Alors, l'Arbitre retournera a’sa position d’o-
rigine donnant un coup de sifflet court pour annoncer la decision et il annon-

cera le vainqueur normalement.
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Article 8: Comortement interdit

Deux categories existent pour un comportement interdit, Categorie 1 et Categorie 2.

Catégorie 1

1. Lestechniques quifont un contact excessif en fonction de ’endroit attaque,

et les techniques qui entrent en contact avec la gorge.

2. Attaques aux bras ou aux jambes, a 'aine, aux articulations ou au cou-de-

pied.

3. Attaques au visage avec techniques de main ouverte.

4. Techniques de projection dangereuses ou interdites.

Catégorie 2

1. Feindre une blessure ou exagerer 'importance d’une blessure.

2. Sorties volontaires de I'aire de competition (JOGAI) non occasionnees par

['adversaire.

3.  Toutcomportement dangereux de la part d’'un competiteur, qui demontre
un manque d’e€gard pour sa propre securite, pouvant ainsi €tre blesse par
son adversaire (MUBOBI).

4,  Eviter larencontre pour que 'adversaire n’ait pas 'opportunite’de marquer.

5. Passivite - ne pas essayer de s'engager dans le combat (peut €tre octroye’
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seulement quand il reste moins de 15 secondes de la rencontre).

6. Pousser, saisir ’adversaire ou rester poitrine contre poitrine sans faire l’in-
tention de projection ou d’une autre technique valable.

7.  Saisir 'adversaire avec les deux mains pour des raisons autres que projeter
’adversaire en attrapant sa jambe pendant un coup de pied.

8.  Saisir le bras ou le karate-gi de ’'adversaire avec une seule main sans essay-
erimmediatement apres une technique valable ou une projection.

9. Techniques qui lors de leur execution ne peuvent pas etre controlees, en ce
qui concerne la securite’'de I’adversaire et des attaques dangereuses et sans
controle.

10.  Attaques simulees avec la tete, les genoux ou les coudes.

11.  Parler ou provoquer [’adversaire, ne pas accomplir les ordres des Arbitres ou
tout comportement discourtois vers les Arbitres ou d’autres fautes de com-
portement.

Explication

01.08.2017

La competition de karate’est un sport, c’est pour cette raison que les tech-
niques les plus dangereuses sont interdites et toutes les techniques doivent
etres controlees. Les competiteurs adultes entraihes peuvent supporter de
forts impacts sur leurs muscles, tels que les abdominaux, cependant la tete, la
face, le cou, l’aine et les articulations restent vulnerables aux blessures. C’est
pour cette raison que toute technique constituant des blessures doit etre pe-
naliseg, sauf lorsque celle-ci sera provoquee par le recepteur. Les competi-
teurs doivent realiser toutes les techniques avec bonne forme et de facon con-
trolee. Si ce n’est pas le cas, independamment de la technique mal utilisee, il
faudra donner un avertissement ou une pehalisation. Dans les competitions

Cadet et Junior il faudra faire particulierement attention.
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Contact au visage - seniors:

Le contact avec un «coup» leger est permis dans le cas des competitions Se-
niors, ayant du controle et sans des blessures a'la face, a'la tete et au cou(le
contact avec la gorge est interdit). L’Arbitre donnera un avertissement
(CHUKOKU), lorsqu’il considere que le contact est trop fort, sans reduire la ca-
pacite’du competiteur pour gagner. Un deuxieme contact dans les memes cir-
constances, conduira a'une pehalisation par KEIKOKU. Une nouvelle infraction
sera pehaliseeé par la disqualification du fautif par HANSOKU CHUI. Tout con-
tact posterieur, meime quand il ne reduise la capacite’'de l'adversaire de gagn-

er, sera penalise’avec HANSOKU.

Contact au visage - cadets et juniors:

Dans le cas des competiteurs Cadets et Juniors aucun contact au visage, a'la
tete ou au cou ne sera permis avec des techniques de main. Tout contact,
qu’importe Uintensite, serait pehalise’selon le paragraphe Il ci-dessus, sauf s’il
avait ete’cause’par le recepteur (MUBOBI). Les coups de pied Jodan pourront
s’effectuer avec un contact le plus leger («contact a'la peau») et pourtant etre
valides comme marques. Tout contact plus fort que celui a’'la peau devra re-
cevoir un avertissement ou une penalisation, sauf s’il aurait ete’cause’par le re-
cepteur (MUBOBI).

Le competiteur blesse’doit etre observe'continuiment par UArbitre. Un petit re-
tard dans le Jugement permet la manifestation des symptomes de la blessure
comme le saignement de nez. A travers cette observation on detectera tout ef-
fort des competiteurs pour que les blessures qui en resultent soient plus
graves et obtenir un avantage technique, par exemple, souffler avec force a’

travers du nez blesse’ou frotter fortement le visage.

Les Arbitres doivent prendre en ligne de compte les blessures preexistantes
pour imposer les pehalisations, etant donne’que celles-ci peuvent produire de
grands symptoimes au niveau du contact produit, et pouvant etre considere’
comme un contact excessif. Par exemple, ce qui parait etre un contact relative-
ment leger, pourrait reSulter pour 'adversaire qu’il ne soit pas en condition de
continuer a’cause de l'effet accumule’par une lesion produite dans un rencon-
tre prealable. Avant le debut d’un match ou d’une rencontre, le Manager de Ta-
tami doit examiner les fiches medicales et etre sut que les competiteurs ont les

conditions requises pour la rencontre. L’Arbitre doit, egalement, etre informe’
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de toutes les blessures prealables du competiteur.

Les competiteurs qui exagerent leur reaction a’un contact leger afin que leur
adversaire soit penalise; comme par exemple qui se saisissent le visage ou

tombent sans necessite, seront immediatement pehalises.

Feindre une blessure est une infraction grave aux reglements. SHIKKAKU, peut
etre impose’aux competiteurs simulant une blessure, par exemple, lorsqu’il
tombe et se roule par terre alors que sa blessure, de toute eVidence, n’est pas
proportionnelle a'son comportement exagere, apres examen par un medecin

neutre.

L’exagetation d’une blessure existante n’est pas tellement serieuse, elle sera
donc consideree comme une conduite inacceptable ; donc le premier cas d’ex-
ageration recevra un avertissement d'au moins HANSOKU. Les exagerations
plus severes comme tituber, tomber, se lever et retomber etc. pourront re-

cevoir une pehalisation directe de HANSOKU selon la gravite'de Uinfraction.

Lorsqu’un SHIKKAKU est impose, le competiteur ayant simule’une blessure
doit etre retiree de 'aire de competition et il doit passer directement a’la Com-
mission Medicale de la WKF, et celle-ci realisera immediatement une visite
medicale. La Commission Medicale fournira un rapport a’la Commission d’Arbi-
trage, avant la finalisation des Championnats. Ayant simule’une blessure, une
pehalisation tres severe peut etre imposee aux competiteurs, y compris la sus-

pension a'vie.

La gorge est specialement vulnerable, meme si le contact est leger il doit etre

averti ou pehalise, sauf si le contact est occasionne’par le recepteur.

Ily a deux types de technique de projection. Les techniques de karate’«conven-
tionnelles» - balayage de jambes comme de ashi barai, Ko uchi gari, etc., ou’
I’adversaire est desequilibre’ou projete’sans qu’il soit saisi au prealable - et
les projections ou'l’adversaire doit etre saisi par une main ou assujetti. La
seule instance ou'une projection pourra etre realisee par une saisie de l'adver-

saire avec les deux mains est en attrapant sa jambe pendant un coup de pied.
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Le point de tour de la projection ne doit pas etre par-dessus la taille du proje-
teur, et l'adversaire doit etre assujetti jusqu’a’la fin de la chute pour qu’il
puisse tomber d’une facon sure. Les projections par-dessus les epaules comme
seoi nage, kata guruma etc., de meime que les projections nommees «de sacri-
fice», telles que tomoe nage, sumi gaeshi etc. Il est egalement interdit de saisir
I’adversaire au-dessous de la taille et de le soulever et le projeter ou de se
baisser pour lui saisir les jambes. Lors d’une technique de projection et
lorsqu’un adversaire peut etre blesse; les Juges decident s’il y a une pehalisa-
tion. Le competiteur pourra saisir le bras ou le karate-gi de I’adversaire avec
une main pour realiser une technique de projection ou une technique directe
valable - mais il ne pourra pas prolonger la saisie pour des techniques contin-
ueeés. Tenir la saisie avec une main quand on realise immediatement une tech-
nique valable ou une projection ou eviter une chute. Tenir la saisie avec les
deux mains est seulement autorise’pour attraper la jambe de ’adversaire pen-

dant un coup de pied et faire une projection.

Les techniques de main ouverte au visage sont interdites, etant des techniques

dangereuses pour la vue de 'adversaire.

Un Jogai est accorde’lorsqu’un pied ou quelque part du corps d’un competi-
teur touche la partie extetieure de 'aire de competition. L’exception existe
quand le competiteur est physiquement pousse’ou projete’hors de l'aire par
son adversaire. Veuillez noter qu'un avertissement devra s’appliquer pour le
premier cas de Jogai. La definition de Jogai n'est plus «sorties repetees», mais
tout simplement «sorties volontaires» non occasionneés par l'adversaire. Pour-
tant, s’il ne restait que moins de quinze secondes pour la fin du match, UArbi-

tre octroiera, au minimum directement Hansoku Chui a'l’attaquant.

Un competiteur qui realise une technique valable et ensuite sort de l'aire
avant que [’Arbitre annonce «Yame» obtiendra la valeur du point et Jogai ne

sera pas annonce. Si l'attaque n’est pas valable alors Jogai sera annonce:

Lorsqu’AO sort juste apres qu’AKA obtient des points avec une attaque valide,
«YAME» sera immediatement annonce’avant l’accord du point et la sortie d’AO
ne sera pas enregistree. Si AO sort, ou sort lors de la marque par AKA (avec AKA

dans l'aire) alors AKA obtiendra le point, comme AO aura la penalisation par
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Jogai.

Il est important de bien comprendre que «eViter le combat» se rapporte a'une
situation ou'le competiteur fait une tentative d’eviter que l'adversaire ait l'op-
portunite’de marquer des points en utilisant un comportement avec l'objectif
de faire perdre du temps. Le competiteur qui recule continuellement sans faire
face a'l’adversaire, qui fait obstacle ou sort de ’aire doit etre penalise! Cette si-
tuation se retrouve souvent durant les dernieres secondes de la rencontre.
Quand cela se produit lorsqu’il reste quinze ou plus secondes de rencontre et
que le competiteur n'a pas d'avertissement C2 prealable, I’Arbitre doit avertir
le fautif avec Chukoku. Une pehalisation Keikoku sera imposee s'il a eu une ou
plusieurs infractions de la Categorie 2 prealablement. Cependant, quand il
reste moins de quinze secondes, [’Arbitre annonce directement une penalisa-
tion pour le fautif avec Hansoku Chui (meme s’il y a eu au prealable ou non un
Keikoku de Categorie 2). Lorsqu’il y a eu au prealable un Hansoku Chui de la
Categorie 2, ’Arbitre pehalisera Uinfracteur avec Hansoku et accordera la vic-
toire de la rencontre a'l’adversaire. Cependant, ’Arbitre devra s’assurer que le
competiteur ne recule pas comme technique de defense a'cause du comporte-
ment temeraire ou dangereux de son adversaire, et dans ce cas 'adversaire

doit etre averti ou penalise.

La passivite'fait reference a'des situations ou'un ou les deux adversaires n'es-
saient pas de marquer avec des techniques pendant une petiode de temps pro-

longee.

Une attaque d’un competiteur, sans egard par rapport a’sa propre securite;
est un exemple de MUBOBI. Certains competiteurs se lancent contre leur adver-
saire, et sont dans l'incapacite’de bloquer un contre. De telles attaques ou-
vertes constituent des cas de MUBOBI et ne peuvent pas compter. Une manceu-
vre tactique/theatrale de la part de certains competiteurs consiste a'se de-
tourner rapidement pour demontrer leur superiorite’et faire preuve qu’ils ont
marque’ lls laissent tomber leur garde et se deSintefessent de leur adversaire.
Le but de cette manceuvre est d’attirer 'attention de ’Arbitre sur leur tech-
nique. Cela constitue un acte evident de Mubobi. Quand le fautif recoit un con-
tact excessif ou est blesse, ’Arbitre imposera une penalisation ou un avertisse-

ment de la Categorie 2 et ne penalisera pas 'adversaire.
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XIX.  Lorsqu’un membre d’une delegation officielle a un comportement discourtois,

la disqualification du tournoi peut etre annoncee pour le competiteur, pour

toute l’equipe ou toute la delegation.

Article 9: Avertissements et pénalisations

Chukoku

Keikoku

Hansoku-Chui

Hansoku

Shikkaku

CHUKOKU est impose pour une premiere infraction mineure pour

lacategorie correspondante.

KEIKOKU est impose pour une deuxieme infraction pour cette
categorie ou pour des infractions insuffisamment importantes
pour meriter HANSOKU-CHUI.

C’est la pehalisation ou disqualification qui est octroyee normale-
ment pour des infractions qui ont deja recus KEIKOKU au cours de
la rencontre. Elle peut aussi etre octroyee directement pour des in-

fractions serieuses ne pas meritant HANSOKU.

C’est la penalisation de disqualification pour une infraction tres
serieuse ou apres que HANSOKU CHUI a deja ete octroye. Dans

des rencontres par equipes, la ponctuation du competiteur pe-

nalise’sera mise a zero et celle de l'adversaire sera mise a huit

points.

C’est la disqualification du tournoi, competition ou rencontre. De
facon a definir la portee du SHIKKAKU, la Commission d’Arbitrage
doit €tre consultee. Le SHIKKAKU peut etre invoque, lorsqu’un
competiteur commet un acte qui porte atteinte au prestige et a
’honneur du Karate'do, lorsqu’il ne considere pas les ordres de
Arbitre et lorsque d’autres actions sont considerees comme vi-
olant les regles ou l'esprit du tournoi. Dans des rencontres par

€quipes, la ponctuation du competiteur penalise’ sera mise a zero
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et celle de 'autre competiteur sera mise a huit points.

Explication

1.

1.

V.

V.

Vil

01.08.2017

Ily a trois niveaux d'avertissement: CHUKOKU, KEIKOKU et HANSOKU CHUI. Un
avertissement est une correction pour le competiteur clarifiant que le competi-
teur a viole'le reglement de competition, mais sans octroyer une penalisation

immediatement.

Ity a deux niveaux de pehalisations: HANSOKU ET SHIKKAKU, les deux disquali-
fient le competiteur violant les reglements de i) la rencontre (HANSOKU) - ou ii)
de la competition entiere (SHIKKAKU) avec une suspension de la competition

possible pour une periode de temps prolongeable.

Les avertissements de la Categorie 1 et de la Categorie 2 ne peuvent pas etre

cumules entre elles.

Un avertissement peut directement etre impose’pour une infraction aux regle-
ments. Lorsque la meime infraction se repete, les avertissements suivants
doivent etre plus severes ou elles doivent etre des pehalisations. Par exemple,
il n’est pas possible de donner un avertissement ou une pehalisation pour un
contact excessif et ensuite donner un avertissement du meme niveau pour la

meine faute.

CHUKOKU est normalement octroye’pour la premiere instance d'une infraction
ne pas ayant diminue’les possibilites d'un competiteur a'cause de la faute de

son adversaire.

KEIKOKU est normalement octroye’lorsque par la faute de son adversaire, les
possibilites de victoire du competiteur son diminuees (dans 'opinion des
Juges).

Un HANSOKU CHUI peut etre impose’directement lorsque le potentiel de vic-
toire du competiteur est considerablement diminue’(dans 'opinion des Juges)
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par la faute de son adversaire.

VIll.  Des pehalisations repetees entraihent un HANSOKU, mais celui-ci peut aussi
etre impose’directement pour des infractions sefieuses aux reglements. Il est
impose’lorsque (dans l'opinion des Juges) la possibilite'de victoire d’'un com-

petiteur est reduite a'neant par la faute de son adversaire.

IX.  Tout competiteur qui recoit HANSOKU pour avoir provoque’des blessures et
qui, dans l’'opinion des Juges et du Manager du Tatami, a agi sans precaution
ou dangereusement, ou qui n’a pas la capacite’de controle necessaire pour la
competition de la WKF, sera rapporte’a’la Commission d’Arbitrage, et celle-ci
decidera si le competiteur doit etre suspendu pour le reste des rencontres

et/ou pour des competitions posterieures.

X.  Un SHIKKAKU peut etre impose’directement, sans avertissement prealable,
mee lorsque le competiteur n’en est pas la cause. Cette sanction sera ap-
pliquee lorsque le comportement de I’entraiheur ou de tout autre membre non
competiteur de la delegation nuit au prestige ou a’l’honneur du Karate'do.
Lorsque l’Arbitre estime qu’un competiteur s’est conduit dans l'intention de
nuire, qu’il ait ou non cause’des blessures a'son adversaire, la pehalisation la
plus appropriee est SHIKKAKU et non pas HANSOKU.

Xl.  L’annonce du SHIKKAKU doit etre publique.

Article 10: Blessures et accidents en compétition

1. KIKEN est la decision prise lorsqu’un competiteur ou des competiteurs ne se
presentent pas lorsqu’ils sont requis, ne peuvent pas continuer, abandon-
nent la rencontre ou sont retires sous les ordres de [’Arbitre. Les raisons d’a-
bandon peuvent comprendre des blessures pour lesquelles I’adversaire ne

peut pas etre tenu responsable.
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01.08.2017

Un competiteur blesse, qui a ete'declare’inapte a continuer le rencontre, par

le medecin du tournoi, ne peut plus combattre dans cette rencontre.

Lorsque deux competiteurs se blessent en meme temps, ou souffrent des ef-
fets d’une blessure arrivee precedemment, et sont declares incapables de
continuer, par le Medecin du Tournoi, la victoire est donnee au competiteur
qui a le plus de points sur le moment. Dans des rencontres individuelles en
cas d’egalite] une decision par HANTEI sera prise. Dans des rencontres par
equipes 'Arbitre annonce une egalite’ (HIKI WAKE). Lorsque ceci arrive dans
un rencontre additionnelle decisif d’une rencontre par equipes, alors la deci-

sion sera donnee par votation (HANTEI).

Un competiteur blesse, qui gagne une rencontre par disqualification, due a
une blessure, ne peut combattre a nouveau dans le championnat, qu’avec

l’autorisation du medecin. Lorsqu’il est blesse’ encore une fois, il peut gagn-
er une seconde rencontre par disqualification, mais il sera immediatement

retire de la competition de kumite'de ce tournoi.

Quand un competiteur est blesse, ’Arbitre devra tout de suite arreter la ren-
contre et appeler le medecin, lequel est seulement autorise a diagnostiquer

et a traiter la blessure.

Lorsqu’un competiteur est blesse pendant la rencontre, il aura trois minutes
pour recevoir le traitement medical. Lorsque le traitement medical n’est pas
complete’dans ce delai, Arbitre devra decider si le competiteur est apte
pour la rencontre (Article 13, Paragraphe 9d) ou s’il doit y avoir plus de

temps pour le traitement.

Tout competiteur qui chute, est projete, ou tombe a la suite d’un coup, et
qui ne se remet pas completement sur ses pieds dans les dix secondes, est
considere’inapte a continuer la rencontre et sera automatiquement retire’ de
tous les evenements de kumite'du tournoi. Dans le cas ou un competiteur
qui chute, est projete’ou tombe d’un coup et ne retourne pas immediate-
ment a la position, ’Arbitre appel le Docteur et en méme temps il com-
mence a compter jusqu'a dix en le signalant avec un doigt par chaque se-

conde. D’ailleurs il signale au chronometreur pour arreter le chrono. Dans
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tous les cas ou le compte pour les 10 secondes ait commence, on devra de-
mander au docteur d’examiner le competiteur avant que la rencontre puisse
continuer. Pour les incidents sous la regle des 10 secondes, le competiteur

pourra €tre examine sur le tatami.

Explication

1.

.

.

vl

Vil

Lorsque le medecin declare que le competiteur n’est pas en etat de combattre,
ceci doit etre clairement inscrit sur la fiche d’identification du competiteur. Le
degre’d’inaptitude doit etre tres clairement annonce’aux autres equipes arbi-

trales.

Un competiteur peut remporter la victoire par disqualification de son adver-
saire pour infractions mineures de Categorie 1 accumulees. Il est possible que
le vainqueur ne souffre d’aucune blessure grave. Une deuxieme victoire dans
des conditions identiques, doit impliquer son retrait, meme lorsqu’il peut

physiquement continuer.

L’Arbitre doit appeler le medecin lorsqu’un competiteur souffre de blessures et
aura besoin de traitement medical en levant sa main et appelant a haute voix

«doctor».

Si le competiteur blesse’est physiquement capable, il doit etre dirige’hors du

tatami pour l'examen et le traitement par le medecin.

Le medecin doit faire des recommandations de securite; uniquement
lorsqu’elles ont un rapport avec le traitement medical adequat du competi-

teur blesse!

Les Juges decideront du vainqueur sur la base de HANSOKU, KIKEN ou
SHIKKAKU selon le cas.

Dans les rencontres par equipes, lorsqu’un competiteur d’une equipe recoit
KIKEN ou qu'il est disqualifie (HANSOKU ou SHIKKAKU) pour cette rencontre,
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sa ponctuation sera mise a'zero et celle de I'adversaire sera mise a huit points.

Article 11: Protestations officielles

01.08.2017

Personne ne peut protester aupres de I’equipe arbitrale a propos de ses

Jugements.

Quand une procedure arbitrale apparait contrevenir aux reglements, seule-
ment le President de la Federation ou son representant officiel ont le pou-

voir de soumettre une protestation.

La protestation sera faite par ecrit et soumise immediatement apres la ren-
contre qui I'a engendree (la seule exception a cette regle est lorsque cette
protestation concerne un mauvais fonctionnement administratif. Le Manag-
er du Tatami devrait €tre immediatement averti si une erreur administrative

se produisait).

La protestation doit etre soumise a un representant du Jury d’Appel. En
temps voulu, le Jury reexaminera les circonstances qui ont amene cette
plainte. En considerant tous les faits disponibles, il redigera un rapport et

sera habilite’a agir en consequence.

Toute protestation concernant I’application des reglements doit €tre faite
selon la procedure definie par le Comite’ Executif de la WKF. Elle doit etre
soumise par ecrit et doit etre signee par le representant officiel de 'equipe
ou des competiteurs.

Le plaignant doit verser une somme d’argent selon les conventions du CE de

la WKEF, ainsi que la plainte aupres du Jury d’Appel.

Composition du Jury d’Appel
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Le Jury d’Appel est compose par trois Arbitres seniors designes par la Com-
mission d’Arbitrage. Il ne pourra pasy avoir deux membres de la méme
federation nationale. La Commission d’Arbitrage designera egalement trois
membres additionnels numerotes d’ 1 a 3 et remplacant automatiquement
un des trois membres originels du Jury d’Appel quand il y a un conflit d’in-
terets, quand le membre du Jury a la meme nationalite'ou n’importe quelle
relation familiale avec [’'une des parties impliquees dans l'incident, y com-
pris tous les membres de I’equipe arbitrale en relation avec 'incident de la

protestation.

Procedure d’evaluation d’appels

La partie recevant la plainte a la responsabilite’de convoquer le Jury d’appel
et de verser le montant du depot de plainte aupres du Tresorier.

Une fois le Jury d’Appel est convoque, il fera les enquetes et les recherches
qu’il considere adequates pour justifier la protestation. Chacun des mem-
bres est oblige’de donner son opinion sur la validite'de la protestation. Il

n’est pas possible de s’abstenir.

Protestations refusees

Si une plainte est consideree injustifiee, le Jury d’Appel designera un de ses
membres pour qu’il annonce oralement au plaignant que sa protestation a
ete'refusee. Il marquera sur le document original «<REFUSEE» et chacun des
membres du Jury d’Appel signera la plainte avant la transmettre au tresori-

er qui a son tour la transmettra au Secretaire General.

Protestations acceptees
Si une plainte est acceptee, le Jury d’Appel se mettra en contact avec la
Commission d’Organisation (OC) et la Commission d’Arbitrage (RC) pour

prendre les mesures pratiques possibles pour resoudre la situation, tels que:
+ Changer les decisions anterieures contraires au reglement

« Invalider les resultats des rencontres correspondantes sur le pool des U'in-

cident
+ Refaire les rencontres touchees par 'incident

« Recommander a'la RC qu’elle reconsidere la sanction des Arbitres im-
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11.

12,

13.

01.08.2017

pliques

Le Jury d’Appel a la responsabilite’de prendre les mesures adequates pour
ne pas perturber gravement le programme de I’evenement. Refaire le proces-
sus des eliminatoires doit €tre la derniere solution a prendre.

Le Jury d’Appel designera un de ses membres pour qu’il annonce oralement
au plaignant que la protestation a ete’acceptee. Il notera sur le document
original KACCEPTEE» et chacun des membres du Jury d’Appel signera la
plainte, avant le transmettre au tresorier qui retournera au plaignant le mon-
tant depose, et a son tour donnera le document de protestation au Secre-

taire Genhetral.

Rapport d’incidents

Suite au traitement de 'incident selon la facon decrite ci-dessus, le Jury
d’Appel fera une reunion et redigera un rapport simple, decrivant les faits et
exposant les raisons pour accepter ou refuser la plainte. Le rapport doit etre
signe par les trois membres du Jury d’Appel et transmis au Secretaire

General.

Pouvoirs et limites

La decision du Jury d’Appel est finale et ne peut etre changee que par deci-
sion du Comite Executif.

Le Jury d’Appel ne sanctionnera ni penalisera. Sa fonction est de Juger les
plaintes et de demander a'la CA et au CO de prendre des mesures correctri-
ces pour corriger les actions arbitrales qui ont ete’'des infractions au regle-

ment.

Disposition speciale pour lutilisation du video review

NOTE : Cette disposition speciale devra etre interpretee de maniere indepen-
dante et separee d’autres dispositions de cet Article 11 et les explications corre-
spondantes. Dans les Championnats du Monde de la WKF ['utilisation du
video review des rencontres sera obligatoire. L’utilisation du video review
est egalement conseillee pour d’autres competitions toujours que possible.
Pendant ['utilisation du video review, chaque entraineur recevra une carte
rouge ou bleue celle-ci pouvant etre utilisee pour une protestation dans le
cas ou, dans 'opinion de ’entraineur, un juge aurait rate’'un point valable de
son competiteur. Un panneau forme par 2 personnes designees par le Man-

ager de Tatami examinera le video et pourra changer la decision du pan-
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neau arbitral, pourvu que les personnes designees soient d’accord. Si lors
de ’examen du video le panneau d’arbitrage reconnait la protestation et oc-
troie le point, ’entraineur gardera la carte et ’Arbitre annoncera la decision
revisee. Si la protestation est rejetee, la carte sera confisque’jusqu'a’la fin de
la rencontre - et ’entraineur perdra la possibilite'de faire une protestation
directe pour ce competiteur pour le reste du pool, a I’exception des rencon-
tres pour les medailles, ou' les entraineurs des deux adversaires recevront

toujours les cartes leur permettant de reclamer des points.

Explication

1.

1.

.

Sur la plainte doivent figurer les noms des competiteurs, les Juges qui offici-
aient, ainsi que les details precis sur les faits qui ont engendre’la reclamation.
Aucune reclamation concernant la reglementation generale ne sera acceptee
comme legitime. Prouver la validite’de la plainte sera a'la charge du plaig-

nant.

La reclamation sera reexamineé par le Jury d’Appel et comme partie de cet ex-
amen le Jury fera une etude des temoignages fournis pour appuyer la plainte.
Le Jury visionnera aussi les videos officiels et questionnera les officiels dans un

effort, afin d’etudier de facon objective la validite’de la reclamation.

Lorsque le Jury d’Appel considere que la reclamation est bien fondeé, une me-
sure approprieé sera prise. De plus, toutes les mesures seront prises pour
eviter qu’une telle situation ne se reproduise lors des competitions futures. La

caution sera reversee par le tresorier.

Lorsque le Jury d’Appel considere que la reclamation n’est pas fondeg, cette re:

clamation sera rejetee et la caution sera confisqueé par la WKF.

Meine lorsqu’une reclamation officielle est en preparation, les rencontres qui
suivent ne seront pas retardeés. Le Superviseur de la rencontre est le respons-

able de la realisation des rencontres, selon le reglement de la competition.
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V.

Dans le cas d’un mauvais fonctionnement pendant le deroulement de la ren-
contre, l’entraineur peut en refefer directement au Manager de Tatami. A'son

tour le Manager de Tatami le notifiera a'l’Arbitre.

Article 12: Pouvoirs et devoirs

Commission d'arbitrage

Les pouvoirs et devoirs de la Commission d’Arbitrage seront les suivants:

01.08.2017

Assurer la bonne preparation de chaque tournoi en consultation avec la
Commission d’Organisation, en considerant ’'amenagement de l'aire de
competition, 'approvisionnement et le deploiement de tous les equipe-
ments et les installations necessaires; le deroulement et la supervision des

competitions; prendre les mesures necessaires par rapport a la securite] etc.

Designer et repartir les Managers de Tatami (Arbitres Chef) sur leurs aires re-
spectives, et de prendre les decisions qui peuvent €tre necessaires en fonc-

tion des comptes-rendus des Managers de Tatami.

Superviser et coordonner le comportement general des Arbitres.

Nommer des officiels de remplacement quand cela est necessaire.

Rendre un Jugement final sur les cas de nature technique qui peuvent se
presenter pendant la rencontre, et pour lesquels il n’y a pas de stipulation
dans les reglements.
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Manager de Tatami

Les pouvoirs et devoirs des Managers de Tatami sont les suivants:

1. Deleguer, nommer et superviser les Arbitres et les Juges, pour tous les com-

bats dont ils ont le controle.

2. Superviser la prestation des Arbitres et des Juges de leurs aires de competi-
tions, et s’assurer que les officiels qui ont ete' nommes, sont qualifies pour ef-

fectuer les taches auxquelles ils ont ete’assigne.

3. Donnerles commandements a ’Arbitre pour la rencontre, lorsque le Super-

viseur de la rencontre annonce une faute aux Reglements de competition.

4.  Preparer un rapport ecrit et journalier sur le comportement des officiels
sous leur responsabilite; ils remettront ce rapport, a la Commission d’Arbi-

trage, ensemble avec les reclamations.

5. Designer les membres pour le panneau du video review.

Arbitres

Les pouvoirs des Arbitres seront les suivants:

1. L’Arbitre («<SHUSHIN») aura le pouvoir de diriger les rencontres y compris

[’annonce du debut, de suspension et de fin de la rencontre.

2. Accorder les scores sur la base de la decision des Juges.

3. Arreter une rencontre quand une blessure, une maladie ou I'impossibilite

d’un competiteur pour continuer la rencontre est detectee.

4.  Arreter larencontre quand, selon ['Arbitre, un point a ete' marque, une infrac-
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

01.08.2017

tion commise ou pour assurer la securite’ des competiteurs.

Arreter la rencontre quand deux juges ou plus aient signal€'un score ou Jo-

gai.

Indiquer les fautes observees (y compris Jogai), en demandant le consente-

ment des juges.

Demander la confirmation du verdict des Juges dans les instances dans
lesquelles, selon l'opinion de l'Arbitre, il y ait des raisons pour que les Juges

reconsiderent leur avertissement ou pehalisation.

Appeler les juges pour se reunir (SHUGO) pour recommander Shikkaku.

Expliquer, si necessaire, au Manager de Tatami, a la Commission d’Arbitrage

ou au Jury d’Appel sur quoi il se base pour donner une decision.

Delivrer des avertissements et imposer des penalites suivant la decision des

juges.

Annoncer et commencer les rencontres additionnelles quand cela est neces-

saire dans les rencontres par equipes.

Effectuent les votes des Juges, et compris son propre vote (HANTEI), et an-

noncent le resultat.

Resoudre les egalites.

Annoncer le gagnant.

L’autorite’de ’Arbitre n’est pas confinee uniquement a la surface de com-

petition, mais aussi a tout le perimetre immediat.
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16. L’Arbitre donnera tous les commandements et fera toutes les annonces.

Juges

Les pouvoirs des Juges (FUKUSHIN) sont les suivants:

1. Signaler les points marques et les Jogais de propre initiative

2. Signaler leur jugement d’avertissements et penalisations indiques par ’Arbi-

tre.

3. Exercer leur droit de voix quand une decision doit €tre prise.

Les Juges observeront avec attention les actions des competiteurs, et signaleront leur

opinion a ’Arbitre dans les cas suivants:

a. Quandils ont observe’ qu’un point est marque.

b.  Quand un competiteur sorte de I’aire de competition (Jogai).

¢.  Quand un Arbitre lui demande de juger une autre faute.

Superviseurs de la recontre

Le Superviseur de la rencontre (Kansa) aidera le Manager de Tatami a superviser le
deroulement des rencontres. Dans le cas ou les decisions de I’Arbitre et/ou des Juges
ne seraient pas en accord avec les reglements de competition, le Superviseur de la ren-
contre leveraimmediatement le drapeau rouge, et fera sonner le sifflet. Le Manager de
Tatami fera signe a l’Arbitre d’arreter la rencontre ou le match et devra corriger la
faute. L’enregistrement de la rencontre ne deviendra officiel qu’apres I’approbation
du Superviseur de la rencontre. Il controlera avant chaque rencontre/rencontre

’equipement des competiteurs. Le Superviseur de la rencontre ne pivotera pas pen-
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dant les rencontres par equipes.

Superviseurs de scores

Le Superviseur des scores gardera un enregistrement de points donnes par ’Arbitre et

en méme temps surveillera les chronometreurs et les responsables des scores.

Explication

1.

1.

.

01.08.2017

Quand deux Juges ou plus annoncent un point ou Jogai pour le meine competi-
teur, Arbitre arretera la rencontre et donnera la decision correspondante.
Dans le cas oul’Arbitre n’arrete pas la rencontre, le Superviseur de la rencon-

tre levera le drapeau rouge et fera sonner le sifflet.

Lorsque ’Arbitre decide d’arreter une rencontre pour une raison diffefente de
la decision de deux Juges ou plus, il donnera YAME en faisant le geste corre-
spondant avec ses mains. Les Juges signaleront alors leurs opinions et I’Arbi-

tre signalera la decision pour laquelle il y a l'accord de deux Juges ou plus.

Dans le cas ou’les deux competiteurs auraient un point, un avertissement ou
une penalisation signale’par deux Juges ou plus, les deux competiteurs re-

cevront leurs points, avertissements ou penalites respectifs.

Quand un competiteur a un point, un avertissement ou une penalisation in-

dique’par plus d'un Juge et que le point ou la penalisation est different entre
les Juges, le point, l'avertissement ou la pehalisation de niveau infetieur sera
appliques, s’il n’y a pas de majorite’pour un niveau de points, avertissements

ou pehalisations.

Quand il y a une majorite’'mais aussi des divergences entre les Juges pour un
niveau de points, avertissements ou pehalisations, la decision majoritaire an-
nulera le principe d'appliquer le point, l'avertissement ou la pehalisation in-

ferieure.
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VI.  Dans le cas de HANTEI, les quatre Juges et I'Arbitre auront une voix chacun.

VIl.  Lerole du Superviseur de la rencontre est d’assurer que le defoulement de la
rencontre ou du match, est en accord avec les reglements de competition. Il
n’est pas un Juge de plus. Il n’a pas de voix, ni autorite’pour les Jugements tels
comme si le score est valide ou s’il y a JOGAIL Sa responsabilite’concerne

uniquement la procedure.

VIIl. ~ Dans le cas oul’Arbitre n’entendrait pas le signal de fin de temps, le super-

viseur du score fera sonner un sifflet.

IX.  Quand apres un match, I’Arbitre explique sur quoi il se base pour un Juge-
ment, les Juges ne discuteront qu’avec le Manager de Tatami, la Commission
d’Arbitrage ou le Jury d’Appel. Ils ne donneront d’explications a’aucune autre

personne.

Article 13: Début, suspension et fin des rencontres

1. Lestermes et gestes employes par l’Arbitre et les Juges dans le deroulement

des rencontres sont tels qu’ils sont decrits dans les Annexes 1 et 2.

2. L’Arbitre et les Juges se placeront a leurs positions prescrites, et apres
’echange de salut entre les competiteurs, ’Arbitre annoncera «<SHOBU HA-

JIME» et la rencontre commencera.

3. L’Arbitre arrettera la rencontre en annoncant «YAME». Si necessaire, il ordon-

nera aux competiteurs de reprendre leur position d’origine (MOTO NO ICHI).

4. Quand l'Arbitre retournera a sa position les Juges indiqueront leur opinion a
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01.08.2017

l’aide d’un signe. Pour octroyer un point l’Arbitre indiquera au competiteur
qui a marque (AKA o AO), la zone attaquee (Chudan ou Jodan), la technique
(Tsuki, Uchi, ou Keri), et donnera le point en utilisant le geste prescrit. Puis

UArbitre redemarrera la rencontre en annoncant «TSUZUKETE HAJIME».

Quand un competiteur a marque une difference de huit points pendant la
rencontre, ’Arbitre annoncera «YAME», retournera a sa position et ordonn-
era aux competiteurs de regagner la leur. Il annoncera en levant la main du
cote'du vainqueur «<AO (AKA) NO KACHI». A ce moment la, la rencontre est

terminee.

Quand le temps est ecoule, le competiteur qui a le plus de points sera le vain-
queur, et ’Arbitre ’lannonce en levant une main du cote’du vainqueur, et an-

nonce «AO (AKA) NO KACHI». A ce moment la, la rencontre est terminee.

Dans le cas d'un vote a egalite’a la fin d'une rencontre sans resultat, I'Equipe

Arbitrale (l'Arbitre et les quatre Juges) decidera le vainqueur par HANTEL.

Quand ’Arbitre se trouve face aux situations suivantes, il annoncera «YAME»

et arretera la rencontre temporairement:

a. Quand l'un ou les deux competiteurs sont hors de ['aire de com-
petition.
b. Quand U’Arbitre ordonne aux competiteurs d’ajuster leur karate-gi

ou leur equipement de protection.
C. Quand un competiteur enfreint le reglement.

d. Quand l'Arbitre considere que l’'un ou les deux competiteurs ne
peuvent plus continuer la rencontre a cause de blessures, malaise
ou autres causes. Il prendra en compte ['avis du medecin du cham-

pionnat et decidera si la rencontre doit €tre poursuivie.

e. Quand un competiteur saisit son adversaire et n’execute pas im-

mediatement une technique.

f. Quand l'un ou les deux competiteurs tombent ou sont projetes,
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sans qu’aucune technique effective ne soit effectuee par aucun

des adversaires immediatement apres.

g. Quand les deux competiteurs se saisissent ou assujettissent sans
realiser une projection ou une technique valable immediatement

apres.

h. Quand les deux competiteurs se trouvent poitrine contre poitrine
sans faire une tentative d’une projection ou une autre technique

quelconque immediatement apres.

i Quand les deux competiteurs sont sur le sol suite a une chute ou

projection et s’attaquent.

j Quand un point ou Jogai est indiquee par deux Juges ou plus pour

le méme competiteur.

k. Quand, dans l'opinion de l'Arbitre, il y a eu un point ou une infrac-
tion - ou la situation requiert que la rencontre soit arretee pour

des raisons de securite.

L. Quand il sera requis pour ceci par le Manager de Tatami.

Explication

1.

Au debut d’une rencontre, l’Arbitre appellera les competiteurs afin qu’ils se pla-
cent sur leurs lignes respectives. Lorsqu’un competiteur entre sur la surface de
competition prematurement, il lui sera demande’de retourner a'l’extetieur de
I’aire. Les competiteurs doivent se saluer correctement, une simple inclinaison
de la tete est a'la fois peu courtoise et insuffisante. L’Arbitre peut exiger le sa-

lut en faisant un geste tel qu’il est decrit dans I’Annexe 2 des reglements.

Lorsqu’il donne l’ordre de reprendre la rencontre, 'Arbitre doit s’assurer que
les deux competiteurs sont bien sur leur ligne et que leur attitude est correcte.
Les competiteurs qui sautillent ou ne cessent de bouger doivent etre pries de
se tenir calmes avant que la rencontre recommence. L’Arbitre doit faire repren-

dre la rencontre dans le plus bref delai.
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Ill.  Les competiteurs se salueront au debut de chaque rencontre.

01.08.2017

43



44 WKF Réglements de Compétition de Kata et Kumite

Reglements de Kata

Article 1: Aire de compétition de Kata

1. L’aire de competition doit etre plane et ne presenter aucun obstacle.

2. L’aire de competition doit avoir une grandeur suffisante pour permettre un

deroulement du kata sans interruptions.

Explication

I. Pour l’execution du kata, une surface plane et stable est indispensable. Les ta-

tamis pour le kumite’sont les plus convenables.

Article 2: Tenue officielle

1. Lescompetiteurs et les Juges doivent porter la tenue officielle d’accord a

U’Article 2 des Reglements de kumite.

2. Lenonaccomplissement de cette regle, sera objet d’'une disqualification.
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Explication

I.  Pendant ’execution de kata, la veste du gi ne peut pas etre enlevee.

. Quand les competiteurs arrivent avec une tenue non conforme, ils auront une

minute pour y remedier.

Article 3: Organisation de la compétition de Kata

1. Lacompetition de kata peut €tre individuelle ou par €quipes. L’equipe est
formee par trois personnes. L’é€quipe est exclusivement masculine ou exclu-
sivement feminine. La competition individuelle comprend I’execution indivi-

duelle en Categories separees hommes/femmes.

2. Lesysteme d’elimination avec repechage sera applique.

3. Lorsqu’on execute les kata, on acceptera des legeres variations du style

(ryu-ha) de karate'du competiteur.

4. Latable serainformee de I’election du kata, avant le debut de chaque tour.

5. Les competiteurs doivent executer un kata different pour chaque tour. Un

kata, une fois execute, ne peut pas €tre repete.

8. Dans les rencontres pour les medailles de competition de kata par equipes,
les equipes executeront le kata €lu dans la forme usuelle. Apres ils exe-

01.08.2017
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cuteront une demonstration du kata (BUNKAI). Le temps permis pour le KA-
TA & la demonstration BUNKAI est en total de six minutes. Le chronometreur
officiel commencera a compter le temps lorsque les membres de ’équipe au-
ront salue’au debut du kata et il arretera le chrono a'la fin du BUNKAI apre le
dernier salue. L’equipe ne pas saluant avant et apres la realisation de la de-
monstration du kata ou excedant les six minutes autorisees sera disquali-
fiee. L'utilisation des armes traditionnelles ou des outils ou veétements addi-

tionnels n’est pas autorisee.

Explication

. Le nombre du kata requis depend du nombre de competiteurs individuels ou
d’equipes tel comme il est exprime’dans le tableau suivant. Les byes seront

comptes comme competiteurs ou comme equipes.

Competiteurs ou equipes Katas requis
65-128 7
33-64 6
17-32 5
9-16 4
5-8 3
4 2

Article 4: L'équipe de juges

1. Pourchaque match, I'equipe de cing Juges sera designee par le Manager de

Tatami.
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2. Dansun match de kata, les Juges ne doivent pas avoir la nationalite'des

competiteurs.

3. Deschronometreurs, des marqueurs et des annonceurs seront designes aus-

Si.

Explication

I. Le Juge Chef restera assis dans la position centrale face aux competiteurs et

les autres quatre Juges resteront assis aux coins de ’aire de competition.

.~ Chaque Juge aura un drapeau rouge et un autre bleu, et si des marqueurs elec-

troniques sont utilises, il y aura un terminus d’entree.

Article 5: Criteres de décision

Liste officielle de katas

Seulement les katas de la liste officielle pourront etre realises.

Anan Jion Papuren
Anan Dai Jitte Passai
Annanko Jyuroku Pinan 1-5
Aoyagi Kanchin Rohai
Bassai Dai Kanku Dai Saifa (Saiha)
Bassai Sho Kanku Sho Sanchin
Chatanyara Kushanku Kanshu Sanseiru

01.08.2017
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Chinte Kosokun (Kushanku) Sanseru

Chinto Kosokun (Kushanku) Dai Seichin

Enpi Kosokun (Kushanku) Sho Seienchin
Fukygata 1-2 Kosokun Shiho Seipai

Gankaku Kururunfa Seirui

Garyu Kusanku Seisan (Seishan)
Gekisai (Geksai) 1-2 Matsumura Rohai Shinpa
Gojushiho Mattskaze Shinsei
Gojushiho Dai Matusumura Bassai Shisochin
Gojushiho Sho Meikyo Sochin
Hakucho Myojo Suparinpei
Hangetsu Naifanchin (Naihanshin) 1-3 Tekki 1-3

Haufa Nijushiho Tensho

Heian 1-5 Nipaipo Tmorai Bassai
Heiku Niseishi Useishi (Gojushiho)
Ishimine Bassai Ohan Unsu (Unshu)
Itosu Rohai 1-3 Pachu Wankan

Jiin Paiku Wanshu

Remarque: Les noms de certains katas sont en double du aux coutumes d’orthographe

de romanisation. Dans quelques cas un kata peut etre connu selon un nom different d’un

style (ryu-ha) a’l’autre et dans quelques cas exceptionnels un nom identique de kata

peut etre tout a'fait un kata different d’un style a'l’autre.
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Evaluation

L’execution est evaluee depuis le salut au debut du kata jusqu’au salut a'la fin du kata
a l’exception des rencontres d’equipes pour medailles ou 'execution ainsi que le
chronometrage commencent au moment du salut au debut du kata jusqu’au salut a'la

fin du Bunkai.

Les trois criteres principaux auront la meme importance au moment d’evaluer I’execu-

tion.

Le Bunkai devra avoir la méme valeur que le propre kata.

Execution du Kata

Execution du Bunkai
(applicable aux rencontres par
equipes pour les medailles)

1. Forme correcte
d’accord a l’ecole et aux standards du

style (ryu-ha) correspondant

1. Forme correcte (du kata)
en utilisant les mouvements comme

ils ont ete’executes au kata

2. Execution technique

a. Posture

b. Techniques

c. Mouvements de transition
d. Temps/Synchronisation
e. Respiration correcte

f. Concentration (kime)

g. Difficulte’'technique

2. Execution technique

a. Posture

b. Techniques

c. Mouvements de transition
d. Temps

e. Controle

f. Concentration (kime)

g. Difficulte’des techniques realisees

3. Execution sportive
a. Force

b. Vitesse

c. Balance

d. Rythme

3. Execution sportive
a. Force

b. Vitesse

c. Balance

d. Temps

01.08.2017
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Disqualification

Un competiteur ou une equipe de competiteurs pourront etre disqualifies pour les rai-

sons suivantes:

1.

Fautes

Execution du mauvais kata ou annoncer le mauvais kata.

Ne pas saluer au debut et a'la fin de ’execution du kata.

Une pause ou un arret de I’execution perceptible pendant plusieurs secon-

des.

Ingerence avec les fonctions des Juges (comme le Juge devant bouger pour

des raisons de securite’ou du contact physique avec un Juge).

Chute de la ceinture pendant ’execution.

Surpasser la duree de la limite totale de temps de 6 minutes pour le Kata et

Bunkai.

Manquement des instructions du Juge Chef ou mauvaise conduite.

Les fautes suivantes, quand elles soient evidentes, devront etre considerees pendant

’eévaluation d’accord aux criteres ci-dessus.

a.

b.

C.

La moindre perte d’equilibre.

L’execution d’'un mouvement incorrecte ou incomplet, ainsi que le manque-

ment pour executer completement un bloc ou une cible a coups de poing.

Des mouvements asynchrones, tels que I’execution d’une technique avant
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que la transition corporelle ne soit pas complete ou, dans le cas de kata par

€quipes, le manquement d’executer un mouvement a l’'unisson.

d. Lutilisation de signales audibles (d’'une autre personne, y compris les mem-
bres de 'equipe) ou des theatralites comme taper le pied, claquer la
poitrine, les bras ou le karate-gi ou des exhalaisons incorrectes seront pe-
nalisees automatiquement par les Juges par la reduction de la partie du
score correspondant a [’execution technique du kata (et alors perdant un
tiers du score total pour I'execution).

e. Laceinture se desserre tellement qu’il se detache des hanches pendant 'exe-
cution.

f.  Gaspiller le temps, y compris les deplacements prolonges, les inclinations ex-
cessives ou les pause prolongees avant le debut de I’execution.

g.

h.  Causer des blessures par manque d’une technique controlee pendant le
Bunkai.

Explication

1.

1.

01.08.2017

Le kata n’est pas une danse ni une repreSentation theatrale. Il doit garder les
valeurs et les principes traditionnels. Il doit etre realiste en ce qui concerne le
rencontre et exhiber concentration, puissance et impact potentiel dans les

techniques. Il doit exhiber resistance, puissance et vitesse ainsi comme grace,

rythme et equilibre.

Dans le kata par equipe, les trois competiteurs doivent commencer le kata

dans la meime direction, du cote’du Juge Chef.

Les membres de l'equipe doivent demontrer competence dans tous les aspects
de l’execution du kata, ainsi que synchronisation.
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IV.  Seul I’entraineur ou le competiteur sont responsables pour le fait que le kata
tel qu’il a ete’communique’a’la table du superviseur est adequat pour le tour

correspondant.

Article 6: Opération des matches

1. Audebut de chaque rencontre et quand les deux competiteurs ou equipes
sont nommes, ’'un avec une ceinture rouge (AKA), et 'autre avec une cein-
ture bleue (AO) se tiendront dans le perimetre de ['aire de competition, face
au cote'du Juge Chef. Suite au salut realise’a ’eéquipe de juges, AO se retire
de l'aire de competition. Ensuite AKA se dirige au point du commencement,
salue et annonce clairement le nom de son kata, puis il commencera le kata.
Ala fin du kata, apres le salut a'la fin du kata, AKA abandonnera l'aire et at-
tendra la procedure d’AO, qui suivra la méme procedure pour I'execution de
son kata. Quand le kata d’AO est complet, les deux retourneront au

perimetre de 'aire de competition et attendront la decision de '’equipe.

2. Quand le Juge Chef considere qu’un competiteur doit €tre disqualifie; il
pourra appeler les autres Juges pour obtenir une decision.

3. Siuncompetiteur est disqualifi€, le Juge Chef croisera et decroisera les dra-

peaux et puis levera le drapeau pour indiquer le vainqueur.

4, Quand les deux kata auront termine les competiteurs resteront l'un a cote’
de l'autre, dans le perimetre. Le Juge Chef demandera la decision (HANTEI)
en faisant sonner fortement son sifflet en deux tons. Dans ce moment les
Juges donneront leur voix. Dans les cas ou tous les deux AKA et AO seront
disqualifies dans la meéme rencontre, les adversaires prevus pour le
prochain tour gagneront par bye (et aucun resultat ne sera annonce), sauf
dans les cas ou'la double disqualification se passe dans une rencontre pour
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medaille, dans ce cas-la' le vainqueur sera declare par Hantei.

5. Ladecision sera pour AKA ou AO, la I’égalite’ ne peut pas exister. Le competi-
teur aura la majorite’des voix et sera annonce'vainqueur.
6.
1.
8. Lescompetiteurs se saluent 'un a l’autre, ensuite I'equipe de juges, et apres
tous quittent aire.
Explication

1.

.

01.08.2017

Le point de commencement de l’execution du kata est situe’dans le perimetre

de l'aire de competition.

Le Juge Chef demandera decision (HANTEI) a'l’aide d’un coup a'deux tons avec
son sifflet. Les Juges leveront les drapeaux simultanement. Apres avoir donne”
du temps suffisant pour que les voix soient comptees (environ 5 secondes), les

drapeaux seront baisses donnant un coup court avec le sifflet.

Lorsqu’un competiteur ou une equipe sont appeles et ils ne se presentent pas
ou se retirent (Kiken), la decision sera octroyee automatiquement a’son adver-
saire sans la necessite’de realiser le kata annonce’au prealable. Dans le cas ou’
un competiteur ou une equipe gagnent parce que ’autre competiteur ou
l’autre equipe avaient manques de se presenter, le kata prevu pour ce tour

pourra etre utilise’pour un tour subsequent.
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Annexes

Annexe 1: Terminologie

Shobu Hajime

Atoshi Baraku

Yame

Moto No Ichi

Tsuzukete

Tsuzukete Hajime

Debut de la rencontre

Apres 'annonce, I’Arbitre recule un pas.

Il reste peu de temps

Un signe sonore sera donne'par le chronometreur, 10 secondes
avant la fin de la rencontre et ’Arbitre annoncera «Atoshi
Baraku».

Arret
Interruption ou fin de la rencontre. Apres I’lannonce 'Arbitre
coupe de haut en bas avec la main.

Position d’origine
Les competiteurs, et l'Arbitre, retournent a leur position d’origine.

Rencontre
Ordre de continuer le rencontre, quand il y a une interruption non

autorise.

Continuer la rencontre - Commencer

L’Arbitre se tient avec un pied en avant. Lorsqu’il dit “Tsuzukete”,
il etend les bras, avec les paumes des mains vers les competi-
teurs. Lorsqu’il dit “Hajime”, il tourne les paumes de mains 'une

vers ['autre et en meme tempsiil recule un pas.
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Shugo

Hantei

Hikiwake

Aka (Ao) No Kachi

Aka (Ao) Ippon

Aka (Ao) Waza-ari

Aka (Ao) Yuko

Chukoku

Keikoku

01.08.2017

Appel des Juges
L’Arbitre appelle aux les Juges a'la fin de la rencontre ou pour re-
commander SHIKKAKU.

Jugement

L’Arbitre donne un coup de sifflet pour obtenir le Jugement a'la
fin d’'une rencontre inachevee, les Juges rendent leur decision
avec les drapeaux et ’Arbitre leve son bras pour indiquer son pro-

pre vote.

Egalite’
Dans le cas d’egalite, ’Arbitre croise les bras, puis les etend avec

les paumes des mains vers le front.

Rouge (bleu) vainqueur
L’Arbitre etend obliquement le bras vers le haut, du cote'du vain-

queur.

Rouge (bleu) marque trois points

L’Arbitre etend le bras 450 vers le cote' de celui qui a marque.

Rouge (bleu) marque deux points
L’Arbitre etend son bras jusqu’a ’épaule vers le cote' de celui qui a

marque.

Rouge (bleu) marque un point
L’Arbitre etend le bras a 450 vers le bas, du cote' de celui qui a mar-

que.

Avertissement

L’Arbitre annonce une infraction de Categorie 1 ou 2.

Avertissement

L’Arbitre annonce une infraction de Categorie 1 ou 2, apres pointe
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Hansoku-Chui

Hansoku

Jogai

Senshu

Shikkaku

Kiken

Mubobi
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'index 450 vers le bas du fautif.

Avertissement ou penalisation
L’Arbitre annonce une infraction de Categorie 1 ou 2, apres pointe

index horizontalement vers le fautif.

Disqualification
L’Arbitre annonce une infraction de Categorie 1 ou 2, apres pointe
'index 450 vers le haut du fautif, et annonce la victoire de I’adver-

saire.

Sortie volontaire de l’aire de competition non occasionnee par
l'adversaire
L’Arbitre pointe l'index vers le fautif pour annoncer aux Juges

qu’il est sorti de l'aire de competition.

Sortie volontaire de l’aire de competition non occasionnee par
'adversaire
L’Arbitre pointe l'index vers le fautif pour annoncer aux Juges

gu’il est sorti de ’aire de competition.

Disqualification “Abandonner UAire”

L’Arbitre signale pointe l'index 450 vers la ligne de sortie du fautif.
L'Arbitre pointe l'index 450 vers le haut du fautif, il le met dehors,
recule et annonce "AKA (AO) SHIKKAKU". Ensuite il annonce la vic-

toire de ['adversaire.

Renonciation
L’Arbitre pointe l'index 450 vers le bas a'la position d’origine du

competiteur.

S’exposer au danger soi meéme
L’Arbitre touche son visage et tourne le bord de sa main vers de-
vant et avec mouvement de la main derriere et devant pour an-

noncer aux Juges que le competiteur a un manque d’egard pour
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sa propre securite.
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Annexe 2: Gestes et signes avec les drapeaux

Annonces et gestes de ’Arbitre

Shomen-ni-Rei

L’Arbitre etend les bras avec les paumes vers 'avant.

Otagai-ni-Rei
L’Arbitre annonce le salut des competiteurs.

Shobu Hajime (Debut de la rencontre)

Apres ’annonce, I’Arbitre recule un pas.

Yame (Arret)
Interruption ou fin de la rencontre. Apres [’annonce,

Arbitre coupe de haut en bas avec la main.

Tsuzukete Hajime (Continuer le rencontre/com-
mencer)
L’Arbitre se tient avec un pied en avant. Lorsqu’il dit

«Tsuzukete», etend les bras, avec les paumes de mains

vers les competiteurs. Lorsqu’il dit “Hajime” tourne les

paumes de mains 'une vers I’autre au meme temps il
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recule un pas.

Yuko (Un point)
L ‘Arbitre etend le bras a' 450 vers le bas, du cote’'de

celui qui a marque.

Waza-ari (Deux points)
L’Arbitre etend le bras a'la hauteur de l'€paule du cote’

de celui qui a marque.

Ippon (Trois points)
L’Arbitre etend le bras a 450 vers le haut, du cote'de

celui qui a marque.

Annuler la derniére décision

Quand un score ou une penalisation ont ete'mal don-
nes,|’Arbitre se tourne vers le competiteur, annonce
“AKA” ou “AO”, croise les bras, ensuite fait un mouve-
ment de coupure avec les paumes de mains vers le bas,

et annonce que la derniere decision a ete’annulee.

No Kachi (Victoire)
A'la fin de la rencontre, ou du match ’Arbitre etend le

bras a 450 vers le haut du cote'du vainqueur.
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Kiken (Renonciation)
L’Arbitre pointe 'index a'la position d’origine du com-
petiteur qui renonce et annonce la victoire de [’adver-

saire.

Shikkaku (Disqualification, abandonner l'aire)
L’Arbitre signale pointe l'index 450 vers le haut du fau-
tif, il le met dehors, recule et annonce “AKA (AO)
SHIKKAKU”. Ensuite il annonce la victoire de [’adver-

saire.

Hikiwake (“Egalite”, seulement pour les rencontres par
€quipes)

Dans le cas d’une egalite’ou quand aucun competiteur
n’ait obtenu des points a la fin du temps dans le Han-
tei.L’Arbitre croise les bras et les etend avec les paumes

de mains vers le front.

Infraction Catégorie 1
(sans un geste additionnel pour CHUKOKU)
L’Arbitre croise ses mains ouvertes avec les bords des

poignets a hauteur de la poitrine.

Infraction Catégorie 2
(sans un geste additionnel pour CHUKOKU)

L’Arbitre signale le visage du fautif avec le bras pli€.

Keikoku (Avertissement)
L’Arbitre annonce une infraction de Categorie 1 ou 2,

apres pointe l'index 450 vers le bas du fautif.
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Hansoku-Chui (Avertissement avec Nihon de pehalisa-
tion)
L’Arbitre annonce une infraction de Categorie 1 ou 2,

apres pointe l'index horizontalement vers le fautif.

Hansoku (Disqualification)
L’Arbitre annonce une infraction de Categorie 1 ou 2,
apres pointe l'index 450 vers le haut du fautif, et an-

nonce la victoire de I’adversaire.

Passivité
L’Arbitre tourne ses poings entre eux devant la poitrine

pour indiquer une infraction de Categorie 2.

Contact excessif
L’Arbitre annonce aux Juges qu’il y a contact excessif,

une infraction Categorie 1.

Feindre ou exagérer une blessure
L’Arbitre amene ses deux mains au visage pour signaler

aux Juges une infraction Categorie 2.

Jogai (Sortie de ’aire de competition)
L’Arbitre pointe l'index vers la limite de 'aire de com-
petition pour annoncer aux Juges que le competiteur

est sorti de l'aire de competition.
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Mubobi (manque d’egard pour sa propre securite)
L’Arbitre touche son visage, et tourne le bord de la
main vers devant et 'amene derriere pour annoncer
aux Juges que le competiteur a un manque d’egard

pour sa propre securite.

Eviter la rencontre
L’Arbitre bouge son doigt index tourn€’vers le bas de
facon circulaire pour indiquer aux Juges une infraction

de Categorie 2.

Pousser, saisir ou rester poitrine contre poitrine
sans essaier aucune technique ou projection immédi-
atement apreés

L’Arbitre maintient les deux poignees fermees a'la hau-
teur des e€paules ou fait un mouvement de poussee
avec les deux mains ouvertes pour indiquer aux Juges

une infraction de Categorie 2.

Attaques dangereuses et sans contrdle
L’Arbitre passe sa poignee d’un cote de la tete pour sig-

naler aux Juges une infraction Categorie 2.

Attaques simules avec la téte, les genoux ou les
coudes

L’Arbitre touche son front, son genou ou son coude
avec la main ouverte pour indiquer aux Juges une in-

fraction de Categorie 2.
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Parler out provoquer l'adversaire et comportement
impoli
L’Arbitre leve son doigt index a ses levres pour indiquer

aux Juges une infraction de Categorie 2.

Shugo (Appel des Juges)
L’Arbitre appelle les Juges a la fin de la rencontre ou du

match, ou pour recommander SHIKKAKU.

Yuko

Waza-ari

Ippon
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Faute
Avertissement de faute. Le drapeau correspondant fait
un mouvement circulaire et apres le Juge fait un signe

de faute deCategorie 1 ou 2.

Infraction de Catégorie 1
Les drapeaux sont croises et sont etendus avec les bras
droits ou dans la direction d’AKA (AO) dependant de

qui est I'attaquant.

Infraction de Catégorie 2

Le Juge tourne le drapeau avec le bras pli€.

Jogai

Coup au sol avec le drapeau.

Keikoku

Hansoku-Chui
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Hansoku
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Annexe 3: Références pratigues pour les Arbitres et
les Juges

Cette Annexe doit €tre point de reference pour les Arbitres et les Juges dans les cas ou’

il n’y ait pas d’instructions claires dans le Reglement ou dans les Explications.

Contact excessif

Quand le competiteur realise une technique valable, suivie immediatement d’une tech-
nique faisant contact excessif, les Juges n’indiqueront pas de point et ce sera l’arbitre
qui pourra donner par contre un avertissement ou une penalisation Categorie 1 (sauf

si la faute est occasionnee par le recepteur).

Contact excessif et exagération

Le Karate'est un art martial et un niveau tres eleve’de comportement est requis de la
part des competiteurs. Il n’est pas acceptable que les competiteurs recevant un con-
tact leger se frottent leur visage, marchent ou titubent, se penchent, enlevent ou
crachent leur protege-dents ou fassent semblant que le contact est severe afin de con-
vaincre I’Arbitre de donner une pehalisation plus €levee a ’adversaire. Cette forme de
comportement est une tricherie et rabaisse notre sport; il devra €etre rapidement pe-

nalise.

Si un compétiteur simule avoir recu contact excessif et les Juges décident pourtant
que la technique correspondante était contrélée et remplissait les six critéres de ponc-
tuation, le point sera octroyé et on donnera une pénalisation Catégorie 2 pour simula-
tion. La penalisation correcte pour simuler une blessure quand les Juges ont deter-

mine que la technique était en fait un point est Shikkaku.

La situation devient plus compliquee dans les cas ou un competiteur recevant du con-
tact plus fort tombe sur le sol et se releve (pour arreter le chronometre des 10 secon-
des) en retombant encore. Les Arbitres et les Juges doivent tenir en compte qu’un
coup de pied Jodan vaut 3 points et donne que le nombre des equipes et des competi-
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teurs recevant des prix monetaires pour 'obtention de medailles est de plus en plus
haut en augmentant les avertissements ou tentations de se baisser a un comporte-
ment non ethique, il estimportant de le reconnaitre et appliquer les penalisations ap-

propriees.

Mubobi

On donnera un avertissement ou une penalisation Mubobi si un competiteur recoit un
coup ou il est blesse par sa propre faute ou negligence. Cela peut arriver en tournant
le dos vers ’adversaire, en attaquant avec gyaku tsuki chudan long et bas sans prevoir
la contre-attaque jodan de 'adversaire, en cessant de rencontre avant que ’Arbitre
dise "Yame", en baissant la garde ou en reduisant la concentration et en ratant ou ne
pas voulant bloquer les attaques de ['adversaires plusieurs fois. L’explication XVIII de
UArticle 8 dit:

Quand le fautif recoit contact excessif et/ou est blesse, I’Arbitre avertira ou penalisera
avec une Categorie 2 et n'avertira ni pehalisera pas 'adversaire.

Un competiteur qui recoit un coup par sa propre faute et qui exagere les
consequences pour confondre les Juges pourra recevoir un avertissement ou une pe-
nalisation pour Mubobi et en plus une pehalisation pour exageration en ayant commis

deux infractions.

Il faut souligner qu’une technique ayant fait du contact excessif ne pourra jamais €etre

valable.

Zanshin

Zanshin defini une attitude continue dans laquelle le competiteur a une concentra-
tion, une observation et conscience absolues de la contre-attaque potentielle de I’ad-
versaire. Quelques competiteurs detournent leur corps partiellement du cote con-
traire de ’'adversaire apres la realisation d’une technique, mais ils continuent attentifs
et prets pour continuer en action. Les Juges devront etre capables de faire une distinc-
tion entre cet etat continu d’alerte et celui ou'le competiteur s’est detourne, a baisse’
la garde et perdu la concentration en abandonnant le rencontre.
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Saisir un coup de pied Chudan

Est-ce que les Juges doivent donner des points a un competiteur realisant un coup de

pied Chudan si 'adversaire saisit la jambe avant que le premier puisse la replier?

Si le competiteur realisant le coup de pied maintien ZANSHIN il n’y a pas d’obstacle
pour donner des points a cette technique toujours qu’elle remplisse les six criteres de
ponctuation. Theoriquement, on considere que dans un rencontre reel un coup de
pied avec toute la puissance mettrait hors rencontre 'adversaire et alors la jambe ne
serait pas saisie. Le controle adequat, la zone sur laquelle a ete' realise’la technique et
le remplissage des six criteres sont des facteurs decisifs pour qu’une technique soit val-

able ou pas.

Projections et blessures

Il est autorise’de saisir 'adversaire et le projeter sous certaines circonstances, mais il
est indispensable pour tous les entraineurs d’assurer que ses competiteurs sont en-
traines a ce propos et qu’ils peuvent appliquer des techniques de chutes sures.

Un competiteur qui realise une technique de projection doit remplir les conditions im-
posees dans les Explications des Articles 6 et 8. Quand un competiteur projette son ad-
versaire en remplissant tous les conditions exigees et I’adversaire est blesse parce
gu’il n’a pas su chuter de maniere adequate, le competiteur blesse sera penalis€’ et
celui qui a realise’la projection ne devra pas €tre pehalise’. Les blessures provoquees
par faute propre du blesse peuvent se produire quand un competiteur qui est projete’
tombe sur un bras etendu ou un coude ou quand il saisit 'attaquant et le projetant sur

lui meéme.

Marquer des points sur un adversaire projete

Quand un competiteur est projete’ ou balaye et recoit un coup sur le torse (le tronc su-

perieur) sur le tatami, le point octroye'sera IPPON.

Si le competiteur recoit un coup d'une technique pendant qu'il tombe, les Juges tien-
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dront compte de la direction de la chute, lorsque si le competiteur tombe du cote’ con-

traire a la technique, elle sera consideree ineffective et elle ne recevra pas de points.

Si le tronc supetrieur du competiteur n'etait pas sur le tatami au moment qu'une tech-
nique effective est realisee, les points seront octroyes selon ['Article 6. Donc, le(s) poin-
t(s) octroye’quand un competiteur recoit un coup pendant une chute, pendant qu'il
est assis, sur les genoux, debout ou dans 'air, et toutes les situations pendant

lesquelles le torse n'est pas sur le tatami, seront les suivants:

1. Coups de pied Jodan, trois points (IPPON)
2. Coups de pied Chudan, deux points (WAZA-ARI)
3. Tsuki et Uchi, un point (YUKO)

Procédures de votation

Quand U'Arbitre arrete une rencontre il dit « Yame » et en méme temps il utilise le geste
de main correspondant. Quand [’Arbitre rentre sur sa ligne initiale, les Juges sig-
naleront alors leurs opinions concernant les points et Jogai et, si ’Arbitre le demande
ils signaleront leur opinion concernant d’autres conduites interdites. L’Arbitre donn-
era la decision correspondante. L’Arbitre etant la seule personne a pouvoir entrer
dans 'aire, de rapprocher directement les competiteurs et de parler avec le medecin,
les Juges devront considerer attentivement ce que U’Arbitre leur communique avant

de rendre leur decision finale.

Dans les cas ou'il y ait plus d’une seule raison pour arreter la rencontre, 'Arbitre s’occu-
pera de chacune d’elles a son tour. Par exemple, si un competiteur a marque un point
et 'autre a fait du contact, ou dans les cas de MUBOBI et exageration d’une blessure

du meéme competiteur.
Dans les cas ou'le video review sera utilis€, le panneau du video review changera une
decision seulement si les deux membres du panneau sont d’accord. Apres I’analyseils

communiqueront immediatement leur decision a l’Arbitre, qui annoncera des change-

ments sur la decision initiale, quand applicable.

Jogai
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Les Juges ne doivent pas oublier qu’ils sont oblige’s de donner un coup au sol avec le
drapeau correspondant quand Jogai soit indiqu€. Des que ’Arbitre arrete le rencontre
et retourne a sa position, ils indiqueront leur opinion et signaleront une infraction de

Categorie 2.

Indication d'infraction du reglement

Pour les infractions de Categorie 1 les Juges doivent faire d’abord un mouvement cir-
culaire avec le drapeau de la couleur correspondante et apres etendre les drapeaux
croises avec le drapeau rouge devant pour AKA et avec le drapeau bleu devant vers la
droite pour AO, toujours vers le cote’ du competiteur concerne. Cela permettra a [’Arbi-

tre differencier quel competiteur est considere coupable.
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Annexe 4: Marques des ponctuateurs

-0 Ippon Trois points
o0 Waza-ari Deux points
O Yuko Un point
= Kachi Gagnant
X Make Perdant
A Hikiwake Egalité
C1C | Category1-Chukoku Avertissement
C1K | Faute de Categorie 1 - Keikoku Avertissement
C1HC | Faute de Categorie 1 - Hansoku-Chui Avertissement ou disqualification
C1H | Faute de Categorie 1 - Hansoku Disqualification
C2C | Faute de Categorie 2 - Chukoku Avertissement
C2K | Faute de Categorie 2 - Keikoku Avertissement
C2HC | Faute de Categorie 2 - Hansoku-Chui Avertissement ou disqualification
C2H | Faute de Categorie 2 - Hansoku Disqualification
KK | Kiken Renonciation
S Shikkaku KDisqualification grave

01.08.2017




72 WKF Réglements de Compétition de Kata et Kumite

Annexe 5: Disposition de l’aire de compétition de
Kumité

10 meétres
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44— 6métres —p
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3
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Arbitre
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Annexe 6: Disposition de l’aire de compétition de
Kata

Juge Chef
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Annexe 7: Le Karateé-Gi

01.08.2017

Espace publicitaire pour la WKF de 20 x 10 cm

Espace publicitaire de 15 x 10 cm pour la F.N.

Dossard pour la fédération organisatrice de 30 x 30 cm

Embléme de la fédération nationale de 12 x 8 cm

Espaces pour la marque régistrée du fabricant de 5 x4 cm
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Annexe 8: Championnats du monde; conditions &

catego ries
Championnats du monde Cadet, Junior et Sub-21
Général Catégories
La competition durera pendant Sub-21 Cadet Juniors

4 jours.

Chaque Federation Nationale
peutinscrire un (1) competiteur

par categorie.

Les quatre finalistes des champi-
onnats precedents seront se-
pares autant que possible au ti-
rage au sort. (Les competiteurs
dans les cas des competitions in-
dividuelles et les Fedetrations
Nationales dans le cas de la

competition par equipes Kata).

Les Championnats se
derouleront sur cing (5) ou sis
(6) zones de competition selon

la disposition du stade.

La duree des rencontres de Ku-
mite'sera de 2 minutes dans
tous les cas de 2 minutes pour
cadet et junior et pour feminin
sub-21 et de 3 minutes pour

masculin sub-21.

Aux katas par equipes (mas-
culin et feminin) Bunkai sera
realise a la finale et aux rencon-

tres decernant des medailles.

Kata individuel

Kata individuel

Kata individuel

age18/19/20 agel4/15 agel6/17
Masculin Masculin Masculin
Féminin Féminin Féminin

Kumité masculin

Kumité masculin

Kumité masculin

individuel individuel individuel
age18/19/20 agel4/15 agel16/17
-60kg -52kg -55kg
-67kg -57kg -61kg
-75kg -63kg -68kg
-84kg -70kg -76kg
+84kg +70kg +76kg
Kumité féminin Kumité féminin Kumité féminin
individuel individuel individuel
age18/19/20 agel4/15 agel6/17
-50kg -47kg -48kg
-55kg -54kg -53kg
-61kg +54kg -59%g
-68 +59kg
+68

Kata équipe
age 14-17

Masculin

Féminin
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La competition durera pendant 5 jours.

Les competitions par equipes auront lieu apres les competitions

individuelles.

Chaque Federation Nationale peut inscrire un (1) competiteur par

categorie.

Les quatre finalistes des Championnats precedents seront se-
pares autant que possible au tirage au sort. (Les competiteurs
dans les cas des competitions individuelles et les Federations Na-

tionales dans les cas des competitions par equipes).

Les Championnats se derouleront sur quatre (4) zones de com-
petition en ligne (3 jours) et in une (1) zone eleve pour les rencon-

tres individuelles decernant des medailles et pour les finales.

Il faudra mettre a disposition des arbitres et officiels des horaires

et des zones speciales pour les repas.

La duree des rencontres de Kumite'sera de 3 minutes pour les
categories masculins et de 2 minutes pour les categories

feminines.

Aux katas par equipes (masculin et feminin) Bunkai sera realise a

la finale et aux rencontres decernant des medailles.

Kata individuel
age +16

Masculin

Féminin

Kumité masculin
individuel
age +18

-60kg

-67kg

-75kg

-84kg

+84kg

Kumité féminin in-
dividuel

age +18

-50kg

-55kg

-61kg

-68kg

+68kg

Kata équipe
age +16

Masculin

Féminin

Kumité équipe
age +18

Masculin

Féminin
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Annexe 9: Guide de couleurs des pantalons des
Arbitres et Judges

Gamme acceptable
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Annexe 10: Compétition de Karaté pour les moins
de 14 ans

Obligatoires pour le WKF Youth Camp
Recommandes pour les Federations Continentales et Nationales de la WKF

Kumite pour les enfants de 12 a 14 ans

¢ Aux techniques a la tete et le cou (zone Jodan) le contact n’est pas permis.

e Tout contact a la zone Jodan, mé€me si tres leger, en principe sera penalise.

¢ Une technique realisee correctement a la tete ou au cou en principe sera
consideree comme un point a une distance jusqu'a 10 cm.

e Laduree de la rencontre’'est de une minute et demie.

e Les divisions devraient se baser sur la hauteur plutot que sur le poids.

¢ |l n’est pas possible d’utiliser des protections autres que celles autorisees par la
WKEF.

e La WKF Facemask et le Protecteur Corporel Infantile WKF seront utilises.

Kumite pour les enfants de moins de 12 ans

¢ Les techniques atoutes les zones (Jodan et Chudan) devront toutes aboutir
devant la cible.

e Tout contact a la zone Jodan, mé€me si tres leger, en principe sera penalise.

¢ Une technique realisee correctement a la tete ou au cou en principe sera
consideree comme un point a une distance jusqu'a 10 cm.

¢ Mémes les techniques controlees au corps (zone Chudan) en principe ne seront
pas considerees point s'il ya du contact au dela d'un touche superficiel.

o |l estinterdit de realiser des techniques de balayage ou d’autres chutes.

e La duree de la rencontre’est de une minute et demie.

e L’aire de competition pourra €tre reduite de 8m x 8m jusqu'a 6m x 6m, si
organisateur de l'eévenement le decide.

e Les participants participeront a un minimum de deux rencontres par
competition.

e Les divisions devraient se baser sur la hauteur plutot que sur le poids.

¢ |l n’est pas possible d’utiliser des protections autres que celles autorisees par la
WKEF.

e La WKF Facemask et le Protecteur Corporel Infantile WKF seront utilises.
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Pour les enfants de moins de 10 ans, la competition de kumite’sera organisee comme
une competition de deux contre deux a’'laquelle les deux demontrent pendant une
minute et demie un entrainement en cooperant pour realiser des techniques. La realisa-
tion sera jugee par paires par Hantei, sur la base des criteres habituels pour la detcision
de Hantei dans des rencontres de Kumite- mais faisant une evaluation de la realisation

d’un paire contre l'autre.

Competition de Kata pour les moins de 14 ans

Il n’y pas de variations specifiques des regles generales, quand meme on pourra les

limiter a une liste de Katas moins avances.

Competition de Kata pour les moins de 12 ans

Il n’y pas de variations specifiques des regles generales, quand meéme on pourra les

limiter a une liste de Katas moins avances.

Les participants manquant a completer leur Kata devront recevoir une deuxieme op-

portunite pour le realiser sans que leur ponctuation soit reduite.
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Questions de l'Examen

Competition de Kumite’

Papier d'Examen pour les Arbitres et les Juges Kumite’

Ce questionnaire doit €tre remis avec la feuille des reponses aux examinateurs. S'il
vous plait, n'ecrivez rien dessus ni faites aucun signe sur la feuille de reponses. Toutes
les reponses doivent etre ecrites exclusivement sur la feuille de reponses correspon-
dante. Vous devez vous assurer d'inclure votre nom et numero ainsi que toute autre in-

formation requise sur chaque papier de la feuille de reponses.

Il vous sera interdit d'avoir d'autres papiers ou livres sur votre table pendant ['exam-
en. Toute personne parlant avec un autre candidat ou copiant ['examen d'un autre
candidat sera suspendu et il aura echoue’automatiquement I'examen. Si vous avez
des doutes sur les procedures correctes ou si vous avez des questions concernant l'exa-

men, vous devrez demander exclusivement 'examinateur.

Les resultats des examens theoriques et pratiques seront envoyes a la Federation Na-

tionale du candidat.
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Vrai ou faux

Crochez par un «X» la case correspondante sur le papier d'examen. La reponse a une
question sera vraie seulement dans les cas ou elle soit vraie dans toutes les situations;

au cas contraire, elle sera consideree fausse. Chaque question vaut un point.

1. Lataille totale de l'aire de competition et la zone de securite est de huit

metres par huit metres.

2. L'embleme ou le drapeau du pays du competiteur pourra €tre porte'sur le
cote gauche de la veste du karate-gi ne pas depassant la taille d'un carre’'de

10cm par 10cm.
3. Laveste du karate-gi doit depasser les 3/4 de la longueur de la cuisse.
4. Les pantalons du karate-gi doivent recouvrir au moins deux tiers du tibia.
5. Lamanche de la veste du karate-gi ne doit pas depasser le pli du poignet.

6. Lorsqu'un competiteur porte des manches de la veste du karate-gi trop
longues et il n'est pas a meme d'y remedier, l'Arbitre peut lui autoriser de le

retrousser a l'intetieur.

7.  Unrubandiscret ou un ruban pour couettes seront autorises. Des rubans,

des bandeaux et d'autres decorations a cheveux seront interdits.

8. Lesboucles d'oreille seront autorisees seulement s'ils sont couverts par un

scotch.

9. Les competiteurs porteront entierement la responsabilite’pour le port d'ap-
pareils d'orthodontie metalliques (dentaires), si autorise’s par un Arbitre ou

par un Medecin Officiel.

10. Les competiteurs doivent se saluer adequatement au debut et a'la fin de

chaque rencontre.

11. L'entraineur peut changer |'ordre de combat de 'equipe pendant le méme

tour.

12. Quand un competiteur est blesse’dans une rencontre individuelle, l'en-
traineur peut lui substituer toujours qu'il le communique prealablement a'la

Commission d'Organisation.
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13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24,
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Lorsque deux equipes ont vaincu le méme nombre de fois, le prochain pas
pour decider qui gagne est de compter les points, en considerant les rencon-

tres auxquels ils ont gagne€'ainsi que celles auxquels ils ont perdu.

Lorsque deux equipes sont a egales en nombre de victoires et de points, une

rencontre decisive sera realisee.

Dans le premier tour d'une rencontre par equipes, I'equipe ne sera autorisee

a participer que si tous les membres de 'equipe sont presents.

Les protections fournies par les Federations Nationales doivent etre ac-

ceptes pour les competitions WKF.

L'entraineur devra porter pendant toute la duree de la competition le

survetement officiel et sa licence officielle d'identification.

Les rencontres Sehior Masculines auront une duree de trois minutes, celles
des rencontres Feminines, des Cadets et des Juniors auront une duree de

deux minutes.

Les rencontres Senior Masculines individuelles pour medailles auront une

duree de trois minutes et les FeEminines auront une duree de deux minutes.

Les rencontres pour les Moins de 21 ans auront toujours une duree de trois

minutes pour les Masculins et de deux minutes pour les Feminins.

Les rencontres pour les Moins de 21 ans pour medailles auront toujours une
duree de quatre minutes pour les Masculins et de trois minutes pour les

Feminins.

Un coup de pied Jodan manquant legerement Zanshin pourra €tre octroye’
Ippon lorsque cette technique est consideree comme ayant une technique
difficile.

Une combinaison rapide de Chudan Geri et Tsuki valables toutes les deux,

sera octroyee Ippon.

Dans les competitions Senior, un contact leger du gant au cou ne doit pas
aboutir necessairement en un avertissement ou une pehalisation pourvu

qu'il n'y ait pas de blessure.
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25.

26.

27.

28.

29.

30.

31

32.

33.

34.

35.

36.

37.

38.

39.

40.
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Un coup de pied a'l'aine ne doit pas etre penalise pourvu qu'il ne fut inten-

tionne.
Les pehalisations Categorie 1 et Categorie 2 ne s'accumuleront pas.

Chukoku est un avertissement pour la premiere infraction de Categorie 1 ou

Categorie 2.
Keikoku est un avertissement octroyant Yuko (un point) a l'adversaire.

Keikoku Categorie 1 est octroye normalement quand les possibilites poten-
tielles de gagner du competiteur sont diminuees legerement par l'infraction
du fautif.

Hansoku-Chui Categorie 1 pourra €tre octroye directement, suite a un aver-

tissement ou suite a Keikoku.

Hansoku-Chui sera octroye’ quand les possibilite’s potentielles de gagner du

competiteur sont considerablement diminuees par l'infraction du fautif.
Chukoku, Keikoku et Hansoku-Chui sont des penalisations.

Chukoku, Keikoku et Hansoku-Chui sont des avertissements.

Hansoku sera octroy€ pour des infractions graves du reglement.
Shikkaku pourra €tre octroye seulement apres un avertissement.

Quand un competiteur agit de mauvaise foi, la pehalisation sera Shikkaku

au lieu de Hansoku.

Quand un competiteur agit de mauvaise foi, la pehalisation correcte sera

Hansoku.

Un competiteur peut €tre octroye Shikkaku si la conduite de ['entraineur ou
des membres non combattant de la delegation du participant est consid-

eree endommageant pour le prestige et ['honneur du Karate-do.
Shikkaku doit €tre annonce publiquement.

L'equipe d'Arbitrage decidera sur la limite de Shikkaku.
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Pour evaluer la validite'd'un point, cinq criteres doivent etre remplis.

Ai-uchi veut dire que deux techniques valables ont ete realisees en meme

temps.

Si deux Juges signalent Ippon pour Aka, et les autres deux signalent Ippon

pour Ao, ['Arbitre octroiera les deux points.

Si apres Yame, trois Juges ne signalent rien et le quatrieme Juge signale Ip-

pon pour Ao, |'Arbitre octroiera le point.
L'Arbitre aura le vote decisif au Hantei.

Dans les rencontres par equipes, les avertissements et les penalisations

realises pendant la rencontre, seront transferes a la rencontre additionnelle.

Si Aka marque au meéme moment que Ao sorte de 'aire de competition, tous
les deux, le point et l'avertissement ou la pehalisation de Categorie 2 peu-

vent €tre octroyes.

Lorsqu'un competiteur est pousse hors |'aire de competition, cela sera con-

sidere’ Jogai.

D'accord avec ['Article 10, lorsqu'un competiteur chute, est projete’ou
tombe a'la suite d'un coup et ne retourne pas immediatement a'la position,
['Arbitre signale au Chrono le commencement de dix secondes a'l'aide d'un
coup de sifflet.

D'accord avec la "Regle des Dix Secondes", le Chrono fera son arret lorsque

le competiteur regagne completement sa position et 'Arbitre leve son bras.

Tout competiteur qui chute, est projete, ou tombe a'la suite d'un coup et qui
ne se remet pas completement sur ses pieds dans les dix secondes, sera au-

tomatiquement retire’ de la competition.

Lorsque deux competiteurs se blessent en meme temps et ils sont inca-
pables de continuer, la victoire est donnee au competiteur ayant le plus de

points sur le moment.

Lorsqu'un competiteur effectue une technique effective et sort de l'aire de

competition avant le commandement Yame de l'Arbitre, il ne recevra pas Jo-
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gai.

Quand le temps est ecoule et la fin de la rencontre est annoncee par une son-
nette, les competiteurs ne pourront pas obtenir des points ni recevoir des pe-

nalisations.

Dans les competitions Junior toute technique au visage, a la tete ou au cou

sera avertie ou penalise, sauf s'il aurait ete' cause par le recepteur.

Dans les competitions Cadet et Junior, les coups de pied Jodan pourront
realiser le contact le plus leger ("contact a'la peau"), pourvu qu'il n'y ait pas

de blessure.

Dans les competitions Senior un contact leger est permis pour les coups de
main Jodan et pour les coups de pied Jodan il y aura une marge plus ample

de tolerance.

Un competiteur ayant gagne pour la deuxieme fois une rencontre par Han-

soku Categorie 1, ne pourra plus continuer.

Le competiteur pourra protester devant le Superviseur de la Rencontre si

une erreur administrative se produisait.

Lorsqu'un competiteur est projete’de maniere correcte et sans blessure, l'Ar-
bitre devrait conceder deux a trois secondes a l'adversaire pour qu'il ait op-

tion a marquer.

Quand les Juges voient un point, ils signaleront immediatement avec les dra-

peaux.
L'utilisation de bandages doit €tre approuvee par le Medecin Officiel.

L'Equipe Arbitrale pour chaque rencontre sera composee par un Arbitre, qua-

tre Juges et un Superviseur de la Rencontre.

Un competiteur etant trouve’ sans protege-dents apres avoir commence'la

rencontre sera disqualifie.
L'Arbitre donnera tous les commandements et fera toutes les annonces.

Quand deux Juges annoncent un point pour le meéme competiteur, 'Arbitre

pourra refuser d'arreter la rencontre lorsqu'il est convaincu que ces signes
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sont incorrects.

Quand trois Juges signalent un point pour Aka, |'Arbitre devra arreter la ren-

contre meéme quand il pense que c'est incorrect.

Quand au moins deux Juges signalent un point pour le méme competiteur,

['Arbitre devra arreter la rencontre.

Le temps de la rencontre commence quand ['Arbitre donne le signe de

debut et s'arret quand 'Arbitre annonce “Yame” ou quand le temps a fini.

L'Equipe Arbitrale d'une rencontre de Kumite'sera composee d'un Arbitre,

quatre Juges, un Superviseur de la Rencontre et un Superviseur de Score.

Lorsqu'un competiteur glisse et tombe et il est marque’ immediatement

apres, l'adversaire recevra lppon.

Quand l'adversaire est desequilibre’et marque’par un Jodan Tsuki, la ponc-

tuation sera Waza- Ari.

Dans le cas ou 'Arbitre n'ecouterait pas le signe de fin de temps, le Super-

viseur de la Rencontre fera sonner un sifflet.

Une attaque avec le coude bien controlee (Empi-Uchi) remplissant les six

criteres de decision sera consideree une technique valable.

Dans les rencontres individuelles, un competiteur se retirant volontairement
d'une rencontre, recevra Kiken et |'adversaire recevra en plus huit points ad-

ditionnels.

L'attitude de concentration et la conscience absolues (Zanshin) doivent

continuer jusqu'a ce que la technique ait ete' realisee et qu'elle ait aboutit.

Waza-Ari sera octroyee pour les techniques de main combinees, dont cha-

cun des components individuels sont valables.

Un competiteur dans l'aire de competition pourra marquer sur un competi-

teur hors l'aire de competition.
Atoshi-Baraku signifie “10 secondes jusqu'a la fin de la rencontre”.

Atoshi-Baraku signifie “20 secondes jusqu'ala fin de la rencontre”.
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Un "contact a la peau" a'la gorge sera permis seulement dans les competi-

tions Senior.
Si apres une rencontre il n'y a pas de points, l'Arbitre annoncera Hantei.

Le contact excessif apres l'incapacite repetee de bloquer sera considere’
Mubobi.

Un competiteur peut €tre penalise pour exagerer méme dans le cas ou'ily

aurait une blessure.

Les projections sur les epaules comme Seio Nage, Kata Garuma etc., sont
seulement permises quand le competiteur assujettie |'adversaire pour assur-

er une chute sutre.
Dans la Categorie 2 Keikoku seulement pourra €etre octroye apres Chukoku.

Dans le cas ou l'Equipe Arbitrale prend une decision pas conforme aux regle-
ments de competition, le Superviseur de la Rencontre fera immediatement

sonner son sifflet.

Une rencontre peut etre continuee en bref quand les deux competiteurs se

trouvent sur le sol.
Iln'y a pas de rencontres additionnelles dans les rencontres par equipes.

Quand ['Arbitre veut demander ['opinion aux Juges pour une penalisation
pour contact, il peut leur parler brievement pendant que le Medecin s'oc-

cupe du competiteur blesse.

Dans la competition Cadet seulement un contact tres leger a la face mask

pourra obtenir des points.

Assujettir l'adversaire au-dessous de la taille est seulement permis si le com-
petiteur lui projetant assujettie 'adversaire de maniere qu'il chute d'une

facon sure.

Les Cadets peuvent refuser de porter la face mask de la WKF pour des rai-

sons medicales.

Un competiteur ayant deja un Hansoku Chui de Categorie 2 et puis exagere

l'effet d'un contact leger sera octroye’Hansoku.
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Hansoku-Chui sera octroye pour simuler une blessure.

Hansoku-Chui sera octroye’en premiere instance pour exagerer une bles-

sure.

Si apres Yame deux Juges signalent Yuko pour Ao et un Juge signale Yuko

pour Aka, ['Arbitre pourra octroyer un point a Aka.

Un competiteur peut recevoir Hansoku directement dans le cas ou'il exagere

les effets d'une blessure.

Une technique, méme si elle est valable, effectue’apres un commandement
d'arreter ou interrompre la rencontre n'octroiera pas de points et le competi-

teur ayant attaque pourra €tre penalise.

Les coups de pied Jodan dans le Kumite' Cadet pourront realiser un "contact

a la peau" pourvu qu'il n'y ait pas de blessure.

Avant le debut de la rencontre, le Manager de Tatami doit examiner la carte

medicale du competiteur.

Quand une erreur se glisse dans 'ordre de competition est le competiteur

participant n'est pas le correct, cela ne pourra pas etre modifie apres.

Une technique effective réalisée en méme temps que ['annonce de la fin de

la rencontre par la sonnette est valable.

Quand un compétiteur est blessé et il est causé par le récepteur (Mubobi),

['Arbitre refusera de pénaliser ['adversaire.

Les entraineurs doivent présenter leur accréditation a la table officielle

avant le début d'un match ou d'une rencontre.
Yuko sera octroyé pour les coups de main sur le dos.

Le Superviseur de la Rencontre pourra demander a 'Arbitre d'arréter une

rencontre s'il a remarqué un Jogai que les Juges n'ait pas vu.

Un compétiteur ne pas écoutant les commandements de ['Arbitre, recevra

Hansoku.

Un compétiteur ne pas écoutant les commandements de ['Arbitre, recevra
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Shikkaku.

Le Manager de Tatami donnera l'ordre a |'Arbitre d'interrompre la rencontre

quand il observe une infraction des réglements de compétition.

Quand la premiére technique d'une combinaison mérite Yuko et la deux-
ieme technique mérite une pénalisation, toutes les deux devront étre oc-

troyées.

Quand un compétiteur glisse, tombe ou perd |'équilibre et il est marqué par

son adversaire, la ponctuation sera Ippon.
Il n'est pas possible de marquer etant sur le sol.

Un competiteur avec un equipement different a celui approuve par la WKF

aura une minute poury remedier.

Un competiteur blesse au Kumite et retire’de la competition selon la regle

des dix secondes ne pourra pas participer a la competition Kata.

Un competiteur blesse qui ait ete'declare’incapable de continuer par le
Medecin de la competition, ne pourra plus combattre durant la competition

en cours.

Lorsqu'un competiteur a un comportement inadequat sur l'aire de competi-

tion, l'Arbitre peut lui octroyer Shikkaku, me€me si la rencontre est deja finie.
Le Superviseur de la Rencontre a un vote en cas de Shikkaku.

Pour les €quipes Masculines, le match aura fini au moment ou une des deux

€quipes gagne trois rencontres.

Pour les e€quipes Feminines, le match aura fini au moment ou une des deux

€quipes gagne deux rencontres.

Lorsqu'un competiteur saisit |'adversaire sans realiser immediatement

apres une technique ou un balayage, |'Arbitre annoncera “Yame”.

Lorsqu'un Juge n'est pas sur si une technique a atteint une des zones val-

ables, il ne devra annoncer aucun signe.

Lorsque le comportement d'un competiteur nuit au prestige et a l'honneur
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du Karate-Do, il recevra Hansoku.

Quand l'action d'un competiteur est consideree dangereuse et elle est une
infraction deliberee des regles concernant le comportement interdit, le com-

petiteur recevra Shikkaku.

Quand l'Arbitre interrompe la rencontre parce qu'il voit un point valable et

les quatre Juges ne signalent rien, |'Arbitre pourra octroyer le point.

Quand ily a uneinfraction evidente des regles, le Superviseur de la Rencon-

tre arretera la rencontre et indiquera a l'Arbitre de corriger l'erreur.

Si deux Juges signalent Yuko pour Aka et un Juge signale Waza-Ari pour Ao
et l'Arbitre decide d'octroyer Waza-Ari pour Ao, il devra demander le qua-

trieme Juge son opinion.

Si au moment du Hantei trois Juges signalent la victoire pour Aka et le qua-

trieme Juge signale la victoire pour Ao, il devra octroyer la victoire a Aka.

Lorsqu'un Juge voit un Jogai, il doit donner un coup au sol avec le drapeau

correspondant en signalant une infraction de Categorie 2.
Si un Juge signale un point pour Ao, l'Arbitre doit arreter la rencontre.

Si un competiteur ne se remet sur ses pieds dans les dix secondes, ['Arbitre

annoncera “Kiken” et “Kachi” pour l'adversaire.

Si un competiteur est balaye et il tombe partiellement hors de |'aire de com-

petition, l'Arbitre annoncera immediatement “Yame”.

Dans le cas ou le chrono des dix secondes ait commence, on demandera au

Medecin d'examiner le competiteur.
Les competiteurs seront examines hors le tatami.

Le Comite Executif peut autoriser des annonces des sponsors approuves sur

le karate-gi.
Les protege-dents sont obligatoires pour tous les competiteurs de Kumite.

Apres une projection, l'Arbitre concedera au competiteur un maximum de

deux secondes pour marquer.
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Si un competiteur marque avec un coup lateral fort et propulse l'adversaire
hors de |'aire de competition, l'Arbitre devra lui octroyer Waza-Ari et 'adver-
saire devra recevoir un avertissement ou une pehalisation de Categorie 2

pour Jogai.

Quand une protestation officielle est soumise, les rencontres qui s'en-

suivirent devront attendre jusqu'a ce qu'il y ait un resultat.

Chacun des Juges sera assis dans les coins du tatami dans la zone de secu-

rite.

Si l'Arbitre ignore les signes de deux Juges ou plus octroyant un point pour
un des competiteurs, le Superviseur de la Rencontre devra faire sonner son
sifflet.

Si ['Arbitre octroie un point pour une technique ayant cause une blessure, le

Superviseur de la Rencontre devra signaler pour arreter la rencontre.

Dans le cas ou |'Arbitre n'e€couterait pas la sonnette de "fin de temps", le Su-

perviseur du Score devrait faire sonner son sifflet.

Lorsqu'un competiteur est projete’d'accord aux regles, il glisse, il tombe ou
il est sur le sol pour une autre raison quelconque et il est marque’par 'adver-

saire, celui-ci sera octroye'lppon.

Quand l'Arbitre veut octroyer Shikkaku, il demandera brievement 'opinion

des Juges.

Lorsqu'un competiteur est blesse' pendant une rencontre en cours et il a be-
soin d'aide medicale, il y sera concede’trois minutes, apres lesquels ['Arbitre
decidera si le competiteur est declare’incapable de continuer la competition

ou si il recoit un peu plus de temps.

Lorsqu'un competiteur sort de l'aire de competition (Jogai) quand il reste

moins de dix secondes, il sera octroye’au minimum Keikoku.

Quand un point est octroye’ au competiteur errong, ['Arbitre doit se tourner
vers le competiteur ayant recu le point par erreur, il signalera Torimasen et

apres il octroiera le point a l'adversaire.

Si un competiteur marque un Chudan Geri bien controle’et apres il donne un
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coup de main par accident a son adversaire sur le visage causant une bles-

sure legere, il devra €tre octroye' Waza-Ari ainsi qu'un avertissement.

Lorsqu'un competiteur blesse a recu un traitement medical et le Medecin Of-
ficiel dit qu'il peut continuer la competition, I'Arbitre ne peut pas annuler la

decision du Medecin.

L'Arbitre pourra arreter le combat, méme au cas ou les Juges ne signalent

rien.

Quand la rencontre a ete’interrompue et les quatre Juges signalent des chos-
es differentes, l'Arbitre octroiera Torimasen et il recommencera la rencon-

tre.

“Eviter le Combat” se rapporte a une situation ou'le competiteur fait une ten-
tative d'eviter que 'adversaire ait son opportunite’de marquer des points en

utilisant un comportement a l'objectif de perdre du temps.

Dans les rencontres additionnelles par €quipes, quand deux competiteurs se
blessent l'un l'autre et ne peuvent plus continuer et ils ont les memes

points, la victoire sera decidee par Hantei.

Dans les rencontres par equipes, quand deux competiteurs se blessent 'un
['autre et ne peuvent plus continuer et ils ont les meémes points, l'Arbitre an-

noncera Hikiwake.

Quand il reste moins de dix secondes pour la fin d'une rencontre et un com-
petiteur perdant qui veut atteindre une egalite’sort de 'aire de competition

(Jogai), il recevra au moins un Hansoku-Chui Categorie 2.
Les techniques au-dessous de la taille ne sont pas valables.
Les techniques sur l'omoplate seront valables.

Si Aka donne un coup de pied par accident sur les hanches de Ao et ce derni-

er ne peut plus continuer la rencontre, Ao recevra Kiken.

Quand il est evident qu'un competiteur est a bout de souffle, l'Arbitre devra

arreter la rencontre pour lui donner le temps de se recuperer.

Quand un competiteur gagne avec un avantage de huit points, il sera de-
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clare’'vainqueur.

Quand le temps s'ecoule, le competiteur ayant le plus de points sera declare’

vainqueur.

Un competiteur qui saisit son adversaire sans faire une tentative d'une tech-
nique dans et quand il reste moins de dix secondes avant la fin de la rencon-

tre, il recevra au moins Hansoku-Chui.

Lorsqu'un competiteur aura Hansoku dans les rencontres par equipes, sa
ponctuation sera remise a zero et celle de ['adversaire sera mise a huit

points.

Lorsqu'un competiteur aura Kiken dans les rencontres par equipes, sa ponc-

tuation sera remise a zero et celle de I'adversaire sera mise a huit points.

Dans les rencontres par equipes, quand un competiteur est octroye’
Shikkaku, ses points, s'il y en avait, seront mis a zero et ceux de l'adversaire

seront mis a huit points.

Un avertissement ou une penhalisation pour Mubobi ne sera donne’'que si un

competiteur recoit un coup ou est blesse par sa propre faute ou negligence.

Lorsqu'un competiteur recoit un coup ou il est blesse’par sa propre faute et
il exagere 'effet, il recevra un avertissement ou une pehalisation soit pour

Mubobi ou pour exageration, mais pas pour tous les deux.

Si un competiteur realise un coup de pied Chudan correct et ['adversaire

saisit la jambe aucun point ne pourra €tre octroyee.

Un competiteur realise un coup de pied Jodan qui remplit les six criteres de
ponctuation. L'adversaire leve la main pour saisir la jambe et dans ce mo-
ment-la sa main donne un coup leger sur son propre visage, 'Arbitre peut oc-
troyer Ippon lorsque le coup de pied n'a pas ete'bloque de maniere effec-

tive.
Une equipe masculine peut participer avec deux competiteurs seulement.

La publicite autorisee par la WKF sera affichee sur la manche gauche du

karate-gi.
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Les Federations Nationales n'auront pas le droit d'inclure de la publicite'sur

le karate-gi des competiteurs.

Un competiteur de Kumite recevant Kiken ne pourra plus participer au cham-

pionnat en cours.

Une rencontre additionnelle sera utilisee seulement pour les rencontres par

equipes.

Lorsque l'Arbitre donne un avertissement ou une penalisation Categorie 2
pour Mubobi, I'adversaire recevra une penalisation Categorie 1 plus leger
que d'habitude.

Une equipe Feminine peut participer avec deux competiteurs seulement.

L'Arbitre ne doit pas avoir la meéme nationalite'que les competiteurs, pour-
tant un des Juges en est autorise toujours que les deux entraineurs soient

d'accord avec ceci.

Le Superviseur de la Rencontre formera pour le salut avec ['Arbitre et les

Juges.

Les entraineurs seront assis hors de la zone de securite’ de leurs cotes respec-

tivement et en face de la table officielle.

Le Superviseur de la Rencontre sera assis sur le cote' gauche de la table offi-

cielle.

Dans les rencontres par equipes, l'Equipe Arbitrale tournera pour chaque

rencontre, toujours que tous aient la licence necessaire.

Dans les rencontres par equipes, l'Equipe Arbitrale tournera pour chaque

rencontre seulement pour les rencontres pour les medailles.
L'Arbitre peut circuler autour du tatami entier, y compris la zone de securite.
Les competiteurs FeEminins doivent porter le protecteur de poitrine.

Les competiteurs FeEminins ne doivent pas porter le protecteur de poitrine

quand ils ont le protecteur corporel.

Les ceintures rouge et bleue ne peuvent pas avoir aucune broderie ou
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marque personnelles.

Les broderies et marques personnelles sur les ceintures seulement sont au-

torisees pour les competitions Kata.

Les competiteurs doivent porter un karate-gi blanc, sans bandages, decora-

tions, ni broderie personnelle.

Les broderies personnelles sur les karate-gi seulement seront autorisees

pour les rencontres pour les medailles.

Afin d'octroyer des points, des avertissements et/ou des pehalisations, ['Arbi-

tre doit avoir au moins deux Juges faisant le méme signe.

Quand deux Juges aient une opinion contraire aux autres deux Juges pour

le meme competiteur, l'Arbitre en decidera le resultat.

Quand deux Juges signalent un point et les autres deux signalent un aver-
tissement pour le méme competiteur, l'Arbitre demandera au Manager de

Tatami.

Les Juges ne pourront signaler aucun point ni avertissement avant que ['Ar-

bitre n'arrete pas la rencontre.

Avant octroyer un point, un avertissement ou une penalisation, |'Arbitre at-

tendra toujours ['opinion des Juges.

Quand 2 drapeaux pour le méme competiteur signalent des points dif-

ferents, le point inferieur sera toujours applique.

Quand 2 drapeaux pour le méme competiteur signalent des points dif-

ferents, le point superieur sera toujours applique.

Quand 2 drapeaux pour le méme competiteur signalent des points dif-

ferents, ['Arbitre octroiera Torimasen.

Quand un competiteur obtient un point avec plus d’une technique consecu-
tive avant Yame, les Juges doivent indiquer le point superieur, malgre'l'or-

dre dans lesquels les points aient ete'marques.

Dans les rencontres par equipes, s'il n'y a pas de points apres la rencontre

additionnelle ou'il y a une egalit€, la rencontre sera decidee par Hantei.
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Quand un competiteur sort de |'aire de competition de son propre faute,

cela sera considere’ Jogai.

Quand un competiteur part, evite le combat et/ou perd du temps pendant

Atoshi Baraku, cela sera considere’Hansoku Chui comme minimum.
La passivite'est un comportement interdit de Categorie 2.
La passivite'est un comportement interdit de Categorie 1.

Quand les competiteurs ne sont pas actifs pendant plus de 25 secondes, |'Ar-

bitre arretera la rencontre et octroiera une Categorie 2 pour passivite.
Yuko est un point.

Waza-Ari est deux points.

Ippon est trois points.

Le Superviseur de la Rencontre doit assurer avant le debut de chaque ren-

contre que les competiteurs portent l'equipement approuve.

Le Manager de Tatami doit assurer avant le debut de chaque rencontre que

les competiteurs portent I'equipement approuve.

Les entraineurs devront presenter leur accreditation avec celle de leur com-

petiteur ou leur equipe a la table officielle.
Waza-Ari sera octroye pour des coups de pied Chudan.

Yuko sera octroye pour des Tsuki ou Uchi a une des sept zones de ponctua-

tion.

Ippon sera octroye pour Jodan Geri et des techniques valables sur un adver-

saire projete, tombe par sa propre faute ou autrement sur le sol.
Les rencontres individuelles pourront terminer a egalite.

Un des criteres de decision est la superiorite’des tactiques et techniques de-

montrees par les competiteurs.

Ily a quatre comportements interdits dans la Categorie 1 et il y en a huit
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dans la Categorie 2.

Des attaques simulees avec la tete, les genoux ou les coudes seront une of-

fense de Categoriel.

Normalement, Keikoku sera impose quand l'opportunite’du competiteur de

gagner est considerablement diminue'par la faute de |'adversaire.

L'Entraineur Principal d'une delegation pourra presenter une protestation

aux membres de ['Equipe arbitrale concernant un jugement.

Pour le Kumite'il y aura deux carres du tatami inversees sur la partie rouge a
une distance d’'un metre du centre du tatami comme limite entre les com-

petiteurs.
Les ficelles de la veste doivent etre attachees.
Il est interdit d’utiliser des vestes sans ficelles.

Dans la competition individuelle un competiteur peut etre remplace par un

autre competiteur apres le tirage au sort.

Pendant les finales, les entraineurs masculins doivent porter un costume de

couleur fonce, une chemise et une cravate.

Pendant les finales, les entraineurs feminins peuvent choisir de porter une
robe, un tailleur ou une combinaison d’une veste et une jupe de couleur fon-

ce.

Pendant les finales, les entraineurs feminins ne peuvent pas porter une

tenue a caractere religieux.

Pendant les repechages, dans le cas ou les competiteurs doivent changer la
couleur de leurs protections, ils auront jusqu'a cing minutes pour se prepar-

er entre les rencontres.

Les competiteurs n’ont pas le droit d’'une periode de temps pour reposer en-

tre les rencontres, equitable a'la duree standard de la rencontre.

Passivite'ne peut pas €tre octroyee pendant les 10 derniers seconds de la

rencontre.
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Passivite peut €tre octroyee pendant les 10 derniers seconds de la rencon-

tre.

Saisir I'adversaire avec les deux mains est seulement autorise pour essayer
immediatement apres une projection en attrapant la jambe de [’adversaire

pendant un coup de pied.

Saisir le bras de I’adversaire ou son karate-gi avec une main seulement est
autorise pour essayer immediatement realiser une technique valable ou une

projection.

Saisir ’adversaire avec les deux mains n’est jamais autorise' pendant la ren-

contre.

Il est la responsabilite’ du Manager de Tatami de designer le panneau du

video review.

Il est la responsabilite du Superviseur de la Rencontre de designer le pan-

neau du video review.

Les Juges seulement devront signaler des points valables et Jogai a'leur pro-

pre initiative.
Les Juges peuvent aussi signaler Categorie 1 avant Yame.

Les Juges signaleront leur jugement concernant les avertissement et penali-

sations indiques par Arbitre.

Les Juges peuvent signaler Categorie 2 quand un competiteur ait sortie

[’aire de competition.

L’Arbitre signalera Yame quand un competiteur saisisse I’adversaire et au-
cun des deux competiteurs ne realise pas immediatement apres une tech-

nique valable.

L’Arbitre signalera Yame quand l’'un ou les deux competiteurs tombent ou
sont projetes et aucun des deux realisent immediatement apres une tech-

nique valable.

Quand un competiteur saisi I’adversaire, I’Arbitre lui octroiera quelques se-

conds pour que le competiteur realise une technique ou projection.
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L’Arbitre signalera Yame quand les deux competiteurs se trouvent poitrine
contre poitrine sans essayer une projection ou autre technique immediate-

ment apres.

L’Arbitre ne pourra pas arreter la rencontre et octroyer un point sans

opinion des Juges.

Un arbitre ne peut pas a son seul critére exclure de ['aire de compétition au-
cun coach qui n’ait pas une conduite appropriée ou qui, dans l'opinion de
[’arbitre interfére avec le propre déroulement de la rencontre, et suspendre

la reprise de la rencontre jusqu'a ce que ’entraineur obtempére.

L’équipe vainqueur est celui qui aura gagné la majorité de rencontres, a ex-

ception de celles gagnées par Senshu.

Les ceintures rouge et bleue ne doivent pas dépasser les trois quarts de la

longueur de la cuisse.

Les entraineurs féminins pourront porter une tenue a caractére religieux du

type approuvé par la WKF pour arbitres et juges.

La pénalisation applicable pour feindre une blessure quand les juges ont dé-

cidé que la technique a été en faite un point est Hansoku.

Un maximum de trois rubans en caoutchouc en une unique couette sera au-

torisé.

La disqualification par Kiken sera la disqualification de ces compétiteurs de
la catégorie correspondante, mais cela n’affecte pas a la participation dans

d’autres catégories.

Les compétiteurs ont droit a une période de temps de repos entre les rencon-
tres, équitable a la durée standard de la rencontre. L’exception est dans le
cas de changement de la couleur, quand ce temps sera prolongé a cing min-

utes.

Dans quelconque rencontre, en cas d’égalité aprés le temps complet de la
rencontre, mais si un des compétiteurs aura obtenu «le premier avantage de

points sans opposition (Senshu)», ce compétiteur sera déclaré vainqueur.

«Le premier avantage de points sans opposition (Senshu)» est quand un
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compétiteur obtient le premier point sur ’adversaire sans que [’adversaire

ait aussi marqué un point avant le signe.

Dans les cas ou les deux compétiteurs marquent un point avant le signe, au-
cun «premier avantage de points sans opposition» ne sera octroyé et les
deux compétiteurs auront encore la possibilité d’obtenir Senshu plus tard

pendant la rencontre.

Dans le cas ou un compétiteur qui chute, est projeté ou tombe d’un coup et
ne retourne pas immédiatement a la position, I'Arbitre appel le Docteur et
en méme temps il commence a compter jusqu'a dix en le signalant avec un

doigt par chaque seconde.

Un signe sonore sera donné par le chronométreur, 15 secondes avant la fin

de la rencontre et ’Arbitre annoncera «Atoshi Baraku».

Aprés octroyer le point de maniere réguliere, l'Arbitre se tourne vers le Kan-
sa et annonce «Aka (Ao) Senshu», pendant qu’il pointe l'index vers le haut

du coté du compétiteur ayant obtenu le point.

Une rencontre individuelle peut finir en égalité. D’ailleurs dans la compéti-
tion par équipes, quand a la fin d’'une rencontre il y a égalité de points ou
pas de points et aucun des compétiteurs n’ait obtenu Senshu, ’'Arbitre an-

noncera égalité (Hikiwake).



104 WKF Réglements de Compétition de Kata et Kumite

Competition de Kata

Questionnaire pour les Juges Kata

Ce questionnaire doit €tre remis avec la feuille des reponses aux examinateurs. S'il
vous plait, n'ecrivez rien dessus ni faites aucun signe sur la feuille de reponses. Toutes
les reponses doivent etre ecrites exclusivement sur la feuille de reponses correspon-
dante. Vous devez vous assurer d'inclure votre nom et numero ainsi que toute autre in-

formation requise sur chaque papier de la feuille de reponses.

Il vous sera interdit d'avoir d'autres papiers ou livres sur votre table pendant l'exam-
en. Toute personne parlant avec un autre candidat ou copiant l'examen d'un autre
candidat sera suspendu et il aura echou€ automatiquement 'examen. Si vous avez
des doutes sur les procedures correctes ou si vous avez des questions concernant |'exa-

men, vous devrez demander exclusivement ['examinateur.

Les resultats des examens theoriques et pratiques seront envoyes a la Federation Na-

tionale du candidat.
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Vrai ou faux

Crochez par un «X» la case correspondante sur le papier d'examen. La reponse a une
question sera vraie seulement dans les cas ou elle soit vraie dans toutes les situations;

au cas contraire, elle sera consideree fausse. Chaque question vaut un point.
1. Aurepéechageil est possible de repeter un Kata.

2. Letemps total autoris€ pour le Kata et la demonstration du Bunkai au total

est de six minutes.

3. Dans la competition de Kata, les variations du style (ryu-ha) de karate'du

competiteur seront autorisees.
4. Un Kata dejarealise' ne pourra pas €tre repete.

5. Alafin du kata, Aka sortira de |'aire de competition pour attendre 'execu-

tion de Ao.

6. Silekatan'est pas en accord avec les reglements ou s'il y a une quelconque
irregularite], le Juge Chef pourra demander ['avis aux autres Juges pour ren-

dre un verdict.

7. Siun competiteur est disqualifie'le Juge Chef croisera et decroisera les dra-

peaux.

8. Dans le cas de Hantei le competiteur recevant la majorite’de votes sera de-

clar€e’le vainqueur par l'annonceur.

9. Apres Hantei quand les Juges auront baisse'leurs drapeaux le Juge Chef an-

noncera le vainqueur en levant le drapeau de la couleur correspondante.

10. Dans le cas de Hantei, si deux Juges signalent pour Aka, l'un pour Ao et les
autres deux pour Hikiwake, on utilisera un kata supplementaire comme

match d'appui pour les departager.
11.  Les Juges devront regarder pour le Kihon correct de ’ecole demontre.

12. Le point de depart pour le kata sera marque’avec une petite croix a l'in-
terieur du perimetre de l'aire de competition.

13.  Le Juge Chef fera commencer la realisation du kata par un bref coup de sif-

01.08.2017
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flet.

Les competiteurs de pays reputes comme ayant beaucoup de medailles de-

vraient recevoir une consideration speciale.

Le point de depart pour la realisation du kata est de deux metres a'l'in-

terieur de l'aire de competition et face au Juge Chef.

Les appels pour commencer et finir un kata par un membre de 'equipe ne

seront pas consideres un signal externe.
Un competiteur repetant un kata ne sera pas disqualifie.

Les Juges devront regarder si le Kihon est correct dans le style (ryu-ha) du

competiteur etant presente.
Un competiteur s'arretant pendant |'execution du kata sera disqualifi€’.
Pendant le repechage seulement de tres longs katas seront permis.

Dans la competition de kata les manches de la veste du karate-gi ne pour-

ront pas €etre retroussees.

Il est de la responsabilite’de 'entraineur ou du competiteur de s'assurer que
le kata communique'a la table de controle est approprie pour le tour en

question.

Si un competiteur ne se presente pas (Kiken), la decision sera automatique-

ment octroyee a l'adversaire.

Un competiteur dont I’adversaire ne se presente pas et qui recevait Kiken ne
pourra pas utiliser ce kata (deja communique a'la table de controle) pour le

prochain tour.

Le pantalon du karate-gi peut €tre legerement plus court pour couvrir seule-

ment la moitie'du tibia.

Le temps total autorise pour le Kata et la demonstration du Bunkai est de

cing minutes.

Le temps total autorise pour le Kata et la demonstration du Bunkai est de

sept minutes.
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Les officiels de la table de controle sont le chronometreur, le superviseur du

Score et ['annonceur.
L'aire de competition de kata est de douze metres par douze metres.

Les Juges d'une rencontre de kata ne pourront pas avoir la meéme nation-

alite'qu'aucun des competiteurs.

Meme si des rubans et d'autres decorations ne sont pas permis pour le ku-

mite’ils sont au contraire permis pour les kata.

Pendant les rencontres de kata par equipes pour les medailles, les equipes

realiseront le bunkai correspondant au kata presente.

L'equipe de trois ou cing Juges pour chaque rencontre sera designee par le

Manager de Tatami.

L'eéquipe de cinq Juges pour chaque rencontre sera designee par le Manager

de Tatami.

L'equipe de cing Juges pour chaque rencontre sera designee par la Commis-

sion d'Arbitrage.

Apres avoir laisse’suffisamment de temps pour compter les votes (environ 5

secondes), les drapeaux seront baisses apres un bref coup de sifflet.

Les competiteurs feminins doivent porter un t-shirt blanc sous la veste de

karate.

Les competiteurs feminins peuvent porter, si elles le desirent, un t-shirt

blanc sous la veste de karate'.

Le pantalon doit €tre suffisamment long pour couvrir au moins deux tiers du

tibia et il ne doit pas arriver jusqu'au talon.

Il est interdit de porter tout vetement, accessoire ou equipement non ap-

prouve.

Un ruban en caoutchouc ou un ruban discret pour les couettes sera autorise’

pour la competition kata.

L'aire de competition de kata doit €tre suffisamment grande pour permettre
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['execution ininterrompue du kata.
La surface de tapis du kumite'n'est pas appropriee pour la competition kata.
La veste du karate-gi peut €tre enlevee pendant |'execution du kata.

Le systeme d'elimination avec repechage sera applique’dans la competition
kata.

Les variations suivant le style (ryu-ha) de karate'du competiteur ne seront

pas permises.
La table de controle devra €tre informee du kata choisi avant chaque tour.
Une equipe ne saluant pas a la fin de |'execution du Bunkai sera disqualifiee.

Le nombre de Kata requis depend du nombre de competiteurs individuels

ou d'equipes enregistres.
Les byes seront comptes comme des competiteurs ou des equipes.

Pour l'evaluation de I’execution d'un competiteur ou d'une equipe on tien-

dra compte de |'execution selon les trois criteres principaux.

Les trois criteres principaux sont: forme correcte, execution technique et exe-

cution sportive.

Causer une blessure pour manque de controle d'une technique pendant le

Bunkai est considetre’comme une faute.

Les trois criteres principaux sont: forme correcte, respiration correcte et diffi-

culte'technique.

Les trois criteres principaux sont: force, vitesse et temps.

Les trois criteres principaux sont: synchronisation, position et temps.
La vitesse et |'equilibre font partie de |'execution sportive.

Le rythme et la force font partie de 'execution sportive.

La respiration correcte, les techniques et les mouvements de transition font

partie de l'execution technique.
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La difficulte’du kata et la position font partie de |'execution technique.

La force, la vitesse, 'équilibre et la concentration font partie de |'execution

sportive.

Dans l'execution du Bunkai, les mouvements de transition et le controle font

partie de |'execution technique.

Dans l'execution du Bunkai, l'equilibre, le temps et la vitesse font partie de

['execution sportive.

Dans |'execution du Bunkai, la force, le temps et la position font partie de

['execution sportive.
Le Bunkai devra avoir la méme valeur que le kata lui-meme.

Une inclination excessive pour saluer avant le debut de |'execution sera con-

sideree comme une faute.

Le competiteur causant une blessure par 'execution d'une technique non--

controlee pendant le Bunkai sera disqualifie'.

Les trois criteres principaux auront la meéme importance au moment d’eval-

uer [’execution.

L'execution du mauvais kata ou annoncer le mauvais kata fera objet d'une

disqualification.

Taper le pied, claquer la poitrine, les bras ou le karate-gi sera pris en compte

par les Juges au moment de prendre leur decision.

Une pause ou un arret de 'execution perceptible pendant plusieurs secon-

des n'amenera pas a la disqualification d'un competiteur.
Le Bunkai ne devra pas avoir la méme valeur que le kata lui-meme.
L'ingerence avec les fonctions des Juges amenera a une disqualification.

L’utilisation de signaux audibles d’une autre personne, y compris les mem-

bres de l’equipe, est consideree comme une faute.

La chute de la ceinture pendant l’execution du kata signifiera une disqualifi-
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cation pour le competiteur.

Le manquement des instructions du Juge Chef ou mauvaise conduite sera

considere’comme une faute.

Le manquement des instructions du Juge Chef ou mauvaise conduite amen-

era a une disqualification.

Depasser la duree de la limite totale de temps de 6 minutes pour le Kata et

Bunkai est considere’ une faute.

Dans les katas par €quipes, les trois membres de l'equipe devront com-

mencer et finir le kata face au méme cote’et envers le Juge Chef.

L'execution de Kata doit €tre realiste en ce qui regarde le combat et elle doit
demontrer de la concentration, de la force et de 'impact potentiel dans

leurs techniques.

Causer une blessure pour manque de controle d'une technique pendant

Bunkai n'est pas considere une faute.

La moindre perte d'equilibre ne doit pas €tre prise en compte pendant l'eval-

uation de l'execution du Kata.

Surpasser la duration de la limite totale de temps de 6 minutes pour le Kata

et Bunkai amenera a une disqualification.

L'execution du Kata doit demontrer de la force, de la puissance et de la

vitesse, ainsi que de l'elegance, du rythme et de l'equilibre.

La moindre perte d'e€quilibre doit etre prise en compte pendant |'evaluation

de l'execution du Kata.

Les mouvements asynchrones, tel qu'executer une technique avant que la

transition du corps ne soit pas complete, sont consideres comme une faute.

Une expiration incorrecte sera prise en compte par les Juges pour prendre a

leur decision.

Dans les katas par equipes, ne pas faire un mouvement a l'unisson n'est pas

considere’comme une faute.
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L'execution d'un mouvement incorrect ou incomplet sera consideree

comme une faute.

Perdre du temps, y compris les deplacements prolonges, les inclinations ex-
cessives ou les pauses prolongees avant le debut de I’execution est consid-

ere'’comme une faute.

Taper le pied, claquer la poitrine, les bras ou le karate-gi sont des signaux au-
dibles.

L'utilisation de signaux audibles n'est pas consideree comme une faute.
Les expirations incorrectes ne sont pas des signaux audibles.

Ne pas executer completement un blocage sur une technique de poings est

considere’ comme une faute.

Causer une blessure pour manque de controle d'une technique pendant le

Bunkai est permis.

Les membres d'une equipe doivent demontrer competence dans tous les as-

pects d’execution du Kata, ainsi que synchronisation.

Les appels pour commencer et arreter ['execution seront pris en compte par

les Juges pour prendre leur decision.

Le President de la Federation Nationale a la responsabilite’de s’assurer que
la Kata communique’a la table de controle est adequat pour le tour corre-

spondant.

Quand les deux kata seront termines, les competiteurs resteront l'un a cote’
de l'autre, dans le perimetre. Le Juge Chef demandera la decision (Hantei)
en faisant sonner fortement deux fois son sifflet. A ce moment les Juges don-

neront leur voix.
L'egalite’ (Hikiwake) peut exister dans la competition Kata.

Au Hantei le competiteur qui aura recu la majorite’ des votes sera declare’

vainqueur par le Juge Chef.

Au debut de chaque rencontre les competiteurs salueront d'abord l'equipe

des Juges, puis 'un ['autre.
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103.  Apres Hantei les competiteurs se saluent d’abord 'un ['autre, et apres
l'eéquipe des Juges.

104. Les Juges d'un match kata doivent avoir la méme nationalite'que les com-

petiteurs.
105. Les competiteurs peuvent choisir n’importe quel kata de la liste officiel.
106. Une equipe ne pas saluant au debut et a'la fin du kata, sera disqualifiee.

107. L’utilisation des armes traditionnelles ou des outils ou vetements addition-

nelles n’est pas autorisee.

108. L’execution dans le kata individuel sera evalue' depuis le moment du salut

au debut du kata, jusqu’au salut a'la fin du kata.

109. Laceinture se desserrant autant qu’elle se detache des hanches pendant

[’execution sera considere’comme une faute.

110. Laceinture se desserrant autant qu’elle se detache des hanches pendant

[’execution sera considere’ comme une disqualification.

111.  Siun competiteur etait disqualifie, le Juge Chef croisera et decroisera les

drapeaux et puis levera le drapeau pour indiquer le vainqueur.

112. Dans le cas ou un adversaire se retire apres ce que 'adversaire aura deja
commence’son execution, le competiteur pourra reutiliser le kata execute’
dans un tour ulterieur, lorsque cette situation sera consideree comme gagne’

par Kiken.

113.  Tandis qu’effectuer un ciseau autour du cou pour une chute au Bunkai (Kani

Basami) est interdit, il est accepté d’effectuer un ciseau autour du corps.

114.  Le Juge Chef annoncera la disqualification par Kiken en signalant avec le
drapeau vers la position de départ du compétiteur ou ’équipe correspon-

dant et puis il signalera Kachi (vainqueur) pour I’adversaire.

115.  Effectuer un ciseau autour du cou pour une chute (Kani Basami) au Bunkai

n’est pas interdit.

116. Distraire les Juges en bougeant pendant ’exécution du Kata de l’adversaire

peut amener a une disqualification.
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117.  Lescarrésinversés sur la partie rouge du tatami qui sont le point de départ
pour les compétiteurs de kumité seront remis sur leur partie bleue afin
d’obtenir une surface de compétition de couleur uniforme pour la compéti-

tion de Kata.
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